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TURISMO

TODO EI ANO CO J MUTUAL GAS

PROMOCION
VACACIONES DE INVIERNO

& SAN RAFAEL - MENDOZA 3§ & BARILOCHE ~ &

SALIDA: 19 DE JULIO 6 DIAS / 5 NOCHES
HOTEL PUESTA DEL SOL HOTELCAMBRIA
Incluye: City Tour y Bodegas Régimen: Media Pension

(ver pdg. 4/5)

de julio de jullo | PROGRAMA DE PROPIEDAD
dia de | dia del
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Préstamos Bancarios para todo el pais @BancoCiudad e quiere ver crecer



institucionales

El 20 de junio fallecid este
dirigente comprometido con el
mutualismo y con la economia
social. Sin duda representa un
dia de duelo para la
Mutualidad Argentina por la
inestimable pérdida de quien
fuera el presidente del
Instituto Nacional de Accién
Mutual (INAM) en el regreso
de la democracia, siendo muy
reconocida su gestion por la
politica de puertas abiertas,
de la jerarquizacién de su
personal, de una sana admi-
nistracion y de la proyeccién
del mutualismo hacia todo el
pais y el exterior.

Fue fundador de: Alianza del
Mutualismo de America
(AMA), Confederacidn
Nacional de Mutualidades de
la Republica Argentina
(CONAM), de la Federacion
de Entidades Mutuales de
Buenos Aires (FEDEMBA),
gerente de la Sociedad

W),

~

Despedimos a un
destacado dirigente
mutualista

Néstor
Sarria

Argentina de Cardiologia,
también, participd en la crea-
cién de la Asociacion de
Capacitacion y Educacion
Mutual (ACEM) dedicada a la
educacion mutual.

Quienes lo conocieron y lo han
acompafado en los dltimos
tiempos, destacan su obsesiva
preccupacion para instalar en la
Sociedad al Mutualismo, como
una alternativa valida y repre-
sentativa del tercer sector ante
otros sistemas que incursionan
en lo social, de la que forman

parte la salud, la prevision y los
servicios mutuales tan caracte-
risticos y apreciados por quie-
nes se asocian a las institucio-
nes con fines solidarios.

Un sinndmero de dirigentes
pudieron participar de los
Congresos y Encuentros
Mundiales que lo tuvieron como
promotor y organizador, siendo
inigualable su convocatoria, con-
tando ellos con la posibilidad de
aprender y capacitarse con cali-
ficados expositores de renombre
mundial y local, por lo gue han
quedado incorporados en ellos
los beneficios de la formacion y
valores que pudieron cultivar a
partir de estas ensefnanzas.
Creemos que es un momento
de recuerdo y de reflexicn
sobre lo mejor que nos pudo
dar a los dirigentes mutualistas.
El Consejo Directivo de
Mutual Gas desea hacerle
llegar el mas sentido pésame
a su familia.

PRINCIPIOS DEL
MUTUALISMO

1 - ADHESION VOLUNTARIA

2 - ORGANIZACION DEMOCRATICA

3 - NEUTRALIDAD INSTITUCIONAL:
POLITICA, RELIGIOSA, IDEOLOGICA,
RACIAL Y GREMIAL

4 - CONTRIBUCION ACORDE CON LOS
SERVICIOS A RECIBIR

Y MUTUAL

5 - CAPITALIZACION SOCIAL DE LOS
EXCEDENTES
6 - EDUCACION Y CAPACITACION SOCIAL

7 - INTEGRACION PARA EL DESARROLLO

Los principios gue rigen el sistema mutual, responden
en esencia a la idea ética del bien comun.

Ahora podés adherir

a tu fami
por fa

sin limr

la al amparo
lecimiento

e de edad

mayores de 65 anos $ 85 .-
con carencia por tres meses

. FARMACIA . ]

" LA BOCA

Envios siN CARGO
ATENCION FARMACEUTICA PERSONALIZADA

*Descuentos a Todo Publico

*Control de Glucosa

*Vacunatorio / Aplicacién de inyectables

*40% Genéricos
*Control de Presidn
*Preparados Magistrales

ATENDEMOS PAMI

5% DE DESCUENTO ADICIONAL
PRESENTANDO EL BONO DE LA MUTUAL

Entregas a Domicilio: 4302-1119 - Av. Alte. Brown 1361 (CABA)
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- La Mutual

Atencion:
de lunes a viernes
de 10:00 a 18:00

!

Solicte hoy mismo el Senvicio de Ayudaa
Urgencias y Emergenciag e

“Sin Limite de Edad”
CONSULTE VALORES - informese: (011)4126-3211 - Sra. Marta g

EDITORZAL

Para qué sirve una mutual

Para obtener una rapida respuesta a través del servicio de
ayuda economica, en forma instantanea en nuestra sede o
por medio de transferencias a las cuentas del asociado.
Para acceder a créditos a sola firma en entidades bancarias
y financieras, de mas largo plazo y para planear alguna
inversidon familiar.

Para acceder a subsidios por nacimiento o adopcion, y casa-
miento.

Para aliviar los gastos de comienzo de clases, a través del
préstamo de los libros de nuestra biblioteca que necesitan
nuestros hijos, o poder adquirirlos en cuotas o tramitar la
ayuda escolar para afrontar los mayores gastos.

Para no sumar un problema mas ante el fallecimiento del
titular o de un familiar, a través de la cobertura de sepelio.
Para tener una cobertura confiable con buenos valores para
automotores, vivienda y seguros generales.

Para hacer una salida al teatro, con buenas ubicaciones, sin
hacer colas y con una mejora respecto de los precios de
boleteria.

Para programar vacaciones, escapadas de fin de semana o
sumarse a las salidas grupales.

Para comprar pasajes en lineas aéreas, de transporte
terrestre o fluvial.

Para contratar cruceros, paquetes turisticos nacionales e
internacionales.

Para reservar hoteleria en Buenos Aires y combinarla con
paseos y salidas.

Para obtener asesoria legal gratuita en caso de tener que
contestar una carta documento, antes de firmar un contrato
de alquiler, orientarse y comenzar una sucesion, consultar
sobre derecho de familia, etc.

Para consultar sobre haberes previsionales, jubilaciones y
pensiones, y entablar los correspondientes reclamos.

Para que aquellos gue perciben jubilacion o pensidon minima
accedan a los bolsones de alimentos que mensualmente se
distribuyen.

Para participar de las actividades diarias que se realizan,
recreativas, talleres y cursos de capacitacion. Todos estos
ultimos beneficios los canaliza nuestro Centro de Jubilados y
Pensionados “Por nuestros Derechos”, cuyos directivos pro-
vienen de la actividad gasifera.

Para realizar actividades en conjunto o instrumentar servi-
cios con las empresas de gas.

Para tener una completa cobertura de salud o bien de emer-
gencias y urgencias en via publica y en su hogar.

Para utilizar los salones de la sede social para reuniones
familiares.

Para acceder a distintos proveedores, comercios o servicios
profesionales, mediante el sistema de descuento por habe-
res 0 por pago por resumen mensual.

Para festejar nuestras fiestas patrias y aquellas propias de
nuestra actividad, aniversarios y dia de gas.

Para vincularnos con otras entidades similares e intercam-
biar servicios.

Para responder a todos aguellos que simpatizando con
nuestra Institucion proponen sus inquietudes a fin de imple-
mentar acciones destinadas al conjunto social.

Para estar enterados sobre las gestiones para el beneficio al
gue han guedado muchos marginados del Programa de
Propiedad Participada.

Para resolver de forma solidaria los problemas o temas que
nos preocupan.

Una Mutual también puede servir para muchas cosas mas,
depende de que los asociados vigilemos que cumpla con los
objetivos y finalidad para los cuales fue creada.

Hasta la préxima, deseandoles un muy feliz BICENTENARIO
DE NUESTRA INDEPENDENCIA, la cual podemos ejercitar
resguardando nuestros valores y gue aquello que nos per-
tenece responda a nuestro beneficio y legitimos intereses .

CONSEJO DIRECTIVO

&®
2

www.mutualgas.org.ar



notinformativo

UENTRO DE JUBILADOS Y FENSIONADOS POR INUESTROS DERECHOS |

& LUNES

INSCRIBASE

CURSO DE ITALIANO - 10:00 a 12:00 hs.
REIKI - entre 13:00 y 17:00 hs. - Solicitar Turno.
TALLER DE LA MEMORIA - 14:00 a 16:00 hs.
GIMNASIA - 15:00 a 16:00 hs.

ACTIVID i
SEMANALES e ™

EN LASAD ES

REIKI - entre 9:00 y 11:00 hs. - Solicitar Turno.
COMPUTACION - entre 10:00 y 16:00 hs.

DIBUJOY PINTURA - 10:00 a 12:00 hs.
MASOTERAPIA - entre 11:00 y 15:00 hs. - Solicitar Turno.
TAICHI - 12:30 a 14:00 hs.

FOLCLORE - 14:00 a 16:00 hs.

SERVICIO DE PELUQUERIA - entre 16:00 y 18:00 hs. - Solicitar Turno.

YOGA - 16:30 a 17:30 hs.
& MIERCOLES

TALLER DE JUEGOS RECREATIVOSY TEATRALES - 12:00 a 14:00 hs.
TALLER DE LA MEMORIA - 14.00 a 16:00 hs.
REFLEXOLOGIA - entre 13:00 y 17:00 hs. - Solicitar Turno.
CURSO DE ITALIANO - 16:00 a 18:00 hs.

YOGA - 10:30 a 11:30 hs.

& JUEVES

MUSICA CHUENGA - Taller de la memoria con musica - 14:00 a 16:00 hs.
TAICHI - 18:00 a 19:30 hs.
DIBUJO, PINTURA Y ARTE DECORATIVO - 14:00 a 16:00 hs.
TEJIDO CROCHET - 16:00 a 17:30 hs.

TALLER DE GIMNASIA MENTAL - 16:15 a 17:45 hs.
YOGA - 16:30 a 17:30 hs.

& VIERNES

PEDICURIA - entre 9:00 y 13:00 hs. - Solicitar Turno.
MASOTERAPIA - entre 13:00 y 16:00 hs. - Solicitar Turno.
CLASES DE TANGO - 14:30 a 16:00 hs.

Para acceder a estas actividades comunicarse con la Sra. Moni: (011) 4126-3202

PARA AGENDAR
SABADO 20 DE AGOSTO - 13 HS.

CON INSCRIPCION PREVIA

4126-3211 2
@ BRI Almuerzo con pastas, tango y folclo
| - 4 principal: Agnolotis ;
c/salsa bg{‘r;;\c;asa.h::;:a%% bm;rlnbaén ﬁ.lefto a eleccion.
EST U D I O ASM Bm: sin alcohol libre

PREVISIONAL CONTABLE

o 1 botella de vino cada 6 personas.

Dra.Marino Con Show de Tango Y Folclore
consultar fecha Musica y Baile
Yy horario 0051oporpersona'.$ 300.-

Detalle del menu:

SABADO 2 DE JULlO -1300 hS' Enirada; 1 empanada criolla (por persona)
CELEBRAMOSeLon Aemmetictsirr i
DE LA |NDEPENDENCIA Fi‘*‘osnre:Ee}ado {palito bomgzﬁ?
“"UN LOCRO

Bebida: sin alcohol libre, o una botella de vino
cada 6 personas.
Ademds: toda la muisica que a vos te gusta.
info@ mutﬁaigas.org.ar

Costo por persona $ 300.-

Curso: uso de la Tablet

| 17 de mayo pasado, coinci-

diendo con el Dia Internacional
de Internet, el Departamento de
Tercera Edad del Gobierno de la
Ciudad Auténoma de Buenos Aires
realizé en el Centro Metropolitano
de Disefio, el lanzamiento del
Programa "Uso de la Tablet para
Tercera Edad”.

de la Tercera Edad Claudio
Romero.

El Centro de Jubilados y
Pensionados Por Nuestros
Derechos, participo del evento con
un grupo de cuarenta personas.
Es importante informar, que en
nuestra sede social de Isabel La
Catdélica 832, ya se hicieron las

El acto fue presidido por el Jefe  pruebas para poder dar comien-
de Gobierno Portefio Horacio zo a los cursos gue se dictardn
Rodriguez Larreta y el Secretario  préximamente.

FECHA DE ENTREGA DE BOLSONES
DE ALIMENTOS DEL PAMI
VIERNES 5 DE AGOSTO de 9:00 a 12:00 hs.

Mutual Gas Z“x.
7A" CH7r a

Beneficios mentales:
| Reduce el stress | Mejora la calidad del suefio | Disminuye la ansiedad
| Desarrolla la coordinacion | Favorece la concentracidn | Mejora la memoria
Beneficios fisicos:
| Aumenta la movilidad de las arficulaciones | Combate la hipertension
I Mejora la circulacion sanguinea, aliviando el trabajo del corazon
I Mejora el funcionamiento de drganos y visceras
| Beneficia los procesos digestivos y ayuda a la normalizacion intestinal
| Fortalece las piernas y mejora el tono muscular
| Mejora el equilibrio, confribuyendo a evitar caidas
| Mejora la capacidad respiratoria | Aumenta las defensas contra las enfermedades
A pedido de los s0CH08 08 |as distintas empresas de gas, se ha abierto
para la practica del mismo un dia mas en &l horario conveniente para ellos.

Muchos de los socios que lo practican nos han comentado que es
beneficioso para enfrentar el estres laboral y conseguir una energia plena,

Jueves de 18:00 a 19:30 hs.
NO TE LO PIERDAS - TE ESTAMOS ESFERANDOQ

FENG-SHUII

CURSO INTENSIVO
adaptado al hemisferio sur
Duracion del curso: 4 clases de 2 hs.

Entorno y naturaleza. GEOBIOLOGIA
Relacion de esta ciencia china con nuestros pueblos originarios.
¢Como es que la forma, el color y la orientacion de tu vivienda
son el espejo de fu Karma? GEOMANCIA.

Mejora tu calidad de vida (Salud, trabajo, dinero, parefa, etc.) por medio
de elementos simples como plantas, espejos, cuadros y colores.
Incluye Feng-Shui de la vivienda personal.

Inscripcion: Mutual Gas: 4126-3209 / 4126-3202
Més informacin: 4931-2557 / 156-265-7818

moniweks @yahoo.com.ar
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AS

SU CONFIANZA
ES NUESTRO
COMPROMISO

Moz adecuarnos asu presupuesto bnndandole el asasoramiento necasario
Ud. elija el destino... Nosotros hacemos el resto

IYIT,

CARTELERA DE
ESPECTACULOS

Vacaciones de Invierno

& SAN RAFAEL - MENDOZA ﬁ E NUﬁiE ARG NTINd E
SALIDA: 19 DE JULIO "
Bus Semicama
Salida desde Mutual Gas
Coordinador y Guia Local
5 Dias / 3 Noches
Reégimen: Pensidn Completa

HOTEL PUESTA DEL SOL

Incluye: City Tour y Bodegas
Tarifa por Persona en Base Dable:
Anticipo $ 1.570.- y 1 cta. $ 1570.-

Con Mercado Pago 6 ctas. § 560.-

g C‘W‘T“‘A AS DEL IGUAZU E

ZAr e

'DI:HU

Bus Semicama
SALIDA: 22 DE JULIO
9 Dias / 6 Noches
Régimen: Media Pensidn

HOTEL DE CATEGORIA ***

1MNoche en Tafi del Valle o Cafayate
1 Noche en Tucuman - 4 Noches en Salta
Incluye: Humahuaca - Jujuy - Salta - Cafayate
Tafi del Valle - Tucuman

7 Dias / 4 Noches
Bus Semicama
Con Servicio de Desayuno y Cena abordo
en laida y el regreso

ConsulTE POR FECHAS DE SALIDA DURANTE TODO EL ANO

Tarifa por Persona en Base Doble:
Anticipo $ 2.440.- y 2 ctas. $ 2.440.-
Con Mercado Pago 6 ctas. $ 1300.-

&  CORDOBA

VILLA CARLOS PAZ

TEATRO LOLA MEMBRIVES
Av. Corrientes 1280 - CABA
JUEVES 4 DE AGOSTO
Plateas: ubicaciones desde la 8 a la 11
Anticipo $ 200.- y 1 cta, $ 200.-

Salidas desde La Plata / Liniers y Retiro

HOTEL GRAND CRUCERO Salidas : Diarias

Bus Semicama

7 Dias / 5 Noches
Incl Casidinag IG#AZdUW da - Rui . Régimen: Media Pensidn
ncluye: Coordinador - Minas de Wanda - Ruinas e Hekk
vt HOTEL LOS ESPINILLOS

Sup con Piscina Cubierta y Climatizada
Tarifa por Persona en Base Doble:
Anticipo $ 1.930.- y 2 ctas. $ 1.930.-
Con Mercado Pago 6 cuotas: $ 1.028.-

===
i€ BARILOCHE T E

Cataratas Lado Argentino y Brasilero
Tour de Compras en Ciudad del Este
Régimen: Desayuno Buffet
Tarifa por Persona en Base Doble:
Anticipo $ 1.890.- y 2 ctas. $ 1.890.-
Con Mercado Pago 6 cuotas $ 1.000.-

@‘—'WT)O-A

VILLA GIARDINO

PASEO ORIENTAL

DOMINGO 24 DE JULIO
Incluye: DESAYUNO: Caté con Leche con Medialunas
Visita guiada por el templo Budista e Iglesia Anglicana
ALMUERZO: Goormet Vegetariano
sin Bebidas del Monasteria Fo Guang Shan
Visita y paseo al Jardin Japonés (No incluye entrada)
En horas de la Tardes visita al BARRIO CHINO
Tarifa por Persona: Anticipo $ 210.- y 1 cta. $ 210.-

anticipamos

6 Dias / 5 Noches
Régimen: Media Pension

HOTEL CAMBRIA

Tarifa por Persona en Base Doble:
Anticipo $ 943.- y 4 ctas. $ 943.-

escapadas

Bus Semlcama

SALIDA: 20 DE JULIO
7 Dias / 5 Noches
Régimen: PENSION COMPLETA

HOTEL LUZY FUERZA

Coordinador permanente
Tarifa por Persona en Base Doble:
Anticipo $ 1.080.- y 3 ctas. $ 1.080.-
Con Mercado Pago 6 ctas. § 770.-

& JANDIL

3 Dias / 2 Noches
Bus Semicama
Régimen: Media Pension

HOSTAL DE LA SIERRA

Incluye: Piscina Climatizada Cubierta-Cochera-

Tarifa por Persona en Base Doble:
Anticipo $ 1.180.- y 2 ctas. $ 1,180.-

— CHASCOMUS — — &

SALIDA: 4 DE AGOSTO

En minibuses desde Mutual Gas
Excursion Guia Local

Circuito Casco Histdrico - Capilla de los Negros

Almuerzo en LA FONTANA

Mesa de Fiambres: Jamén Crudo, Quesos, Matambre

Mesa de Ensaladas: Pollo - Asado - Bondiola - Chorizo-
Vacio a Repetir - Postre: Helado, Flan Choco Torta,
E Ensalda de Frutas o Casatta, Café o Té - Sin bebidas

Con Mercado Pago 6 cuotas: $ 630.-

TMUNDO MARINO

OFERTA JULIO 3

5%

ARGENTA DE DESCUENTO
UTILIZANDO LA

fE:iZ 0100 1234 5678 TARJ ETA
ARGENTA

iroes Btk i
12/24/40 cuotas

Escapada en el dia
Minibus: Salidas 10, 16, 23 y 30 de Julio
Coordinador Permanente
Entrada a Mundo Marino
Tarifa por Persona Adulta:
Anticipo $ 498.- y 1 cta. $ 498.-
Con Mercado Pago 6 cuotas: $ 178.-

Tarifa por Persona Menor de 3 a 10 afos:

Anticipo $ 480.- y 1 cta. $ 480.-
Con Mercado Pago 6 cuotas: $ 171.-

Tarifa por Persona en Base Doble:
Anticipo § 315.- y 1 cta. $ 315.-

(*) valores sujetos a modificacion sin avisg previo, por variacion en tarifas aéreas y cotizacion del dola - turismo @ mutualgas.org.ar
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salidas promocionales pa
solos y solas

& CHIEE .~ 1N
e &  EOROPATURISTICA i

& MVALDE“‘E

ONA L

PF[OMOCI

TOUR DE COMPRAS Paquete 21 Dias / 18 Noches
Bus Cama ' SALIDA: 4 DE AGOSTO 2016 Pasaje Aéreo: Bs. As./ Madrid / Bs. As
SALIDA: 17 y 22 DE AGOSTO Salida Grupal " Medla_Pensmp - Excursiones _
A Aereo: Bs. As. / Santiago de Chile / Bs. As. ecorre: Madrid - Paris - Innsbruck - Venecia
7 Dias / 4 Noches 4 Dias / 3 Noches Florencia - Roma - Niza - Barcelona
Régimen: Media Pensién Régimen: Desayuno Buffet INGLUYE Ssquno DEL SALUD TuRIsTICO .
HOTEL RAYENTRAY **** HOTEL *** Traslados a Ezeiza - Coordinador desde Buenos Aires - Bolso de Viaje

INCLUYE COBERTURA DE SALUD

Visitando: Puerto Madryn - Gaiman - Trelew - Rawson Traslados al Centro Comercial
Playa Unidn - Las Grutas City Tour y Asistencia al Viajero SALIDA 3 DE SEPTIEMBRE
Opcional: Avistaje de Ballenas Tarifa por Persona Base Doble: U$S 530 + impuestos  14rifa por Persona Base Doble: USS 4700 + U$S 450

Tarifa por Persona en Base Doble: CONSULTE POR TARIFAS PARA SINGLE

Anticipo $ 1310.- y 3 ctas. $ 1.300.- E UﬁUGUAY, — _ _‘E SoLIGCITE ITINERAGRIDO

Con Mercado Pago 6 cuotas: $ 932.- . e —
Tarifa por Persona en Base Single: SALIDA ESPECIAL EN NOVIEMBRE E ) EROS 1
Anticipo $1.380.- y 3 ctas. $ 1.380.- DESDE MUTUAL GAS
Con Mercado Pago 6 cuotas: $ 987.- Bus Semicama
e e — Paguete: 5 Dias / 3 Noches
E MENDOZA e __ﬁ Media Pension
Bus Semicama HOTEL ***
SAUDAE 8 DE AGOSTO Visitando: Montevideo - Piriapolis
6 Dias / 4 Noches Punta del Este y Colonia
Régimen: Media Pensidn Tarifa por Persona Base Doble:
HOTEL CORDON DEL PLATA **** Anticipo § 796.- y 3 Ctas. § 796.- ()

Visitando: Ciudad de Mendoza con Circuito del vino | (') INSCRIBASE PARA INFORMARLE LA FECHA DE SALIDA GRUPAL
y Virgen de la Carrodilla W—' "ﬁ
Tarifa por Persona en Base Doble: wE ON ENTRE H
Anticipo $ 915.- y 3 ctas. $ 915.-
Con Mercado Pago 6 cuotas: $ 650.-

Tarifa por Persona en Base Single:
Anticipo $1000.-y 3 cuotas $ 1.000.-

MINICRUCEROS - TRANSATLANTICOS
COSTA PACIFICA

Con Mercado Pago 6 cuotas: $ 717.- COSTA 1
Salida desde Buenos Aires 13 de Enero 2017
& TERMAS DE R"lo HONDO 'jjﬁ 00 drs

Doble Cabina Interna Premium
Bs. As./ Angra / Rio de Janeiro
lihabela / Montevideo / Bs. As.
Tarifa por persona en Base Doble
en Cabina Interna U$S 1.500
INCLUYE TasAs, IMPUESTOS, PROPINAS Y ASISTENCIA AL VIAJERD

Bus Cama
Paquete: 4 Dias / 3 Noches

Desayuno Buffet DIE _
HOSTAL LA GLORIETA & NATACY PIPA- BRASIL

A 1 cdra. y media de la Terma Lo
Tarifa por Persona Base Doble: .
Anticipo $ 880.- y 3 Ctas. $ 880.-

Bus Cama Promocion hasta el 14 de Julio

Salida: 06 de Octubre Con Mercado Pago 6 ctas: $ 627.-
10 Dias / 7 Noches

Régimen: PENSION COMPLETA & COLON - ENTRE RIOS ﬁ

HOTEL PRINCIPADO *** superioR BLis Shmicara
Visitando: Ciuda\:? de Mden?oéa coz Iﬁ:ircuito del vino SALIDA: 23 DE AGOSTO
yvirgen de-a tarrociia Paquete: 4 Dias / 3 Noches
Tarifa por Persona en Base Doble: Tt
Anticipo $ 1.590.- y 3 ctas. $1.590.-
Con Mercado Pago 6 cuotas: $ 1.132.- HOTEL COSTARENAS
Tarifa por Persona en Base Single: Tarifa por Persona Base Doble: " A
Anticipo $ 1.900.- y 3 ctas. $ 1.900.- Anticipo $ 615.- y 3 Ctas. $ 615.- Aéreo Bs. As./ Natal / Bs. As.
Con Mercado Pago 6 cuotas: $ 1.355.- Con Mercado Pago 6 ctas: $ 439.- Traslados: Aeropuerto / Hotel / Aeropuerto
i 4 Noches en Natal en
EMISION DE PASAJES EN BUS e e =l chanlc) HOTEL ESMERALDA

E = con Media Pensién

4 Noches en Pipa

=% HOTEL SOMBRAY AGUA FRESCA

con Desayuno Buffet

SOLICITELO VIA MAIL,

=
s @ Central de Pasajes
L

— SIN MOVERSE DE SU CASA inda [y 2k T itenci iaj
h FORMA DE PAGO CON TARJETA * BANELCO ‘ lndwe" Seguro de Asitencia al Viajero
EN CUOTAS SIN INTERES Tarifa Base Doble por Persona:
c o0 N 8§ U L T E N ©O s E US$S 3.700 con impuestos

(011) 4126-3207/08 - www.mutualgas.tur.ar - (011) 4126-3207/08 - turismo @ mutualgas.org.ar - (011) 4126-3207/08

“www.mutualgas.turar La Mutual - MC - BRINDAR - Julio de 2016 5§



Showroom [y
deyentagen | e

Tengo el Seguro Automotor
nuestro salon | s
Todo lo contraté en Mutual Gas,
Andrés
Caprara con la seguridad de tener 12 mejor cobertura, y el mejor
. asesoramiento!!
Coleccion E de siniest icarse de L Viemes de 93 17 h iro Asesor de S
—~ SINM 1L n n 1emes n n U0 r
Otono o (UTIEY, Mt e e R i
x i _ Trabajamos con Compaiiias de primer nivel
Invierno S TODAVIA NO NOS ELIGIO SOLICITE COTIZACION POR LOS SEGUROS DE VIVIENDA Y AUTOMOTOR

pago en cuotas sin mtes PROG RAMA DE

Nido de
Delviclas g PROPIEDAD PARTICIPADA (PPP)
eﬁgﬁg%ggs SIESTAN EN CONTACTO, O CONOCEN OTROS

ymcnonis A f.-,. EX-COMPANEROS QUE PUEDAN ESTAR COMPRENDIDOS
' (HEREDEROS 0 DERECHOHABIENTES)

loginCreditgg
. .S — POR FAVOR HANGANNOS LLEGAR LOS SIGUIENTES DATOS:
MININOS REQUISITOS Nro. de Orden - Domicilio - Fecha de Ingreso y Egreso de Gas del Estado
ENVIAR EL RECIBO DE SUELDO PARA SU APROBACION . " P ‘
e ——————— Teléfono - Mail - Categoria en la que revistaba en Gas del Estado.
o por FAX al: (011) 4126-3219
LIRIDACION EN 40 118, ENVIE SUS DATOS PARA MANTENERSE INFORMADO

(una vez enviado el formulario)

Ej.:$ 5.000 12 ctas. $ 747.- SOLICITE EL FORMULARIO A:

PRESTAMOS PERSONALES mé%}l&ﬁ;?;i?ﬁ%,ar

Préstamo exclusivo para nuestros Socios
Empleados en las Transportadoras

y Distrbuidoras de Gas 4 __l-' _ Asesoria Legal Gratuita

y Ias SIQUIenteS empresas adhendas‘ Mutual Gas, brinda asesoramiento juridico gratuito a los asociados, en aguellas
Pfizer, Ema, Bat y Ministerio de Economia slinis 2

EN PESOS - PLAZO ussw 72 CTAS."

(*) TASA VARIABLE

Ej.: cada $ 50.000.- 48 ctas. $ 2.459.-

BANCO CIUDAD

Te quiere ver crecer

consuitas que los mismos demanden formular, en las diversas ramas del derecho
(civil, comercial, laboral, defensa del consumidor, ete.). Consultas con nuestro
. Asesor Legal, Dr. Javier Hernan Garcia (Posgrado UBA en Derecho Laboral). Siel
=/ socio requiere algin tipo de gestién profesional a cargo del letrada, que sea de indo-
Ie administrativa y/o judicial, debera abonar un arancel de honorarios preferencial,

Solicitar turno al teléfono: (011) 4126-3214 o por mail a:
mutualgas-legales @speedy.com.ar / legales@mutualgas.org.ar

' A

Cumplearios - 15 afos - Bodas —
Comuniones - Bar y Bat Mitzva ﬂ C] Se (o ../ F ‘ _ "2

CATERING FORMAL E INFORMAL Directora: Dra. Silvia E. Nasello

Ugarteche 3107 5 “B"- Ciudad de Buenos Aires
SHOWSAMBIENTM;'ONES www.nasellomed.com
¥ Consulta Gratuita
Sty W'l'::: DESCUENTOS ASOCIADOS ¥ 25 % de descuento en todos los tratamientos sobre el precio de lista.
. MUTUAL GAS Con la adquisicion de cualquier tratamiento se realizara sin cargo un

. } z tratamiento facial compuesto de:
Tel.: (011) 4308-0943 - info@eventosbs.com Limpieza facial + Microdermoabracion con punta de diamante + peeling.
www.eventosbs.com \ J
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convenios .

U Asociacion del

Personal Superior
BENEFICIOS PLUS!!

del Ministerio de Economia

GO0
Ones d

Socios del personal de APSME
consulte en |a oficina ubicada en el 32 of. 312
de Hipdlito Yrigoyen por los servicios que ofrecemos y retire
todos los meses un ejemplar de este periddico.

TURISMO - PRESTAMOS

N UEVO:

PLANES DE SALUD CON DESREGULACION DE APORTES
**CONSULTA™™
SEGUROS: AUTOMOTOR, COMBINADO FAMILIAR

55 (1505107

TODO A TU ALCANCE, COSTOS PREFERENCIALES e OS

e —— R0

PESCA DE PEJERREY ]
“ESTANCIA LOS AMIGOS”™- JUNIN
SABADO 23 DE JULIO

Salida: 4:00 / 4 :30 hs.
Desde: Isabel La Catdlica 832 - CABA
Regreso: 17:00 / 17:30 hs.

LA EXCURSION INCLUYE
Viaje en MiniBus

Desayuno: durante el vigje
Entrada a la Estancia y
Choriceada a partir de las 15:00 hs.
Carnada: 1 porcién por pescador
Premios: Sorteos durante el viaje y Trofeo a la Pieza Mayor

COSTO BASICO PESCA DE COSTA
Socios: $ 900.- Invitados: $ 1.000.-
Adicionales: Embargue bote con motor para 4 personas
Costo $ 1600.-

(RESERVA ANTICIPADA - PLAZO 15/07/2016 $ 1.000.-)
Opcion trackers $ 2400.-

FORMAS DE PAGO DEL COSTO BASE DE PESCA
Socios Mutual Gas: Reserva $ 450.- hasta el 10/07/2016
(efectivo, cheque o debito bancario)

Saldo el dia de salida (s6lo en efectivo).
Invitados: reserva $ 500.- hasta el 30/06/2016
Saldo el dia de salida.

NO TE LO PIERDAS - RESERVA YA !l

Las instalaciones de
nuestro Salén de Fiestas
fueron acondicionadas

para gue su
estadia en el mismo sea
realmente confortable.

Solicitelo para:

PLAZAS LIMITADAS CUMPLEANOS
COORDINADORES: MUTUAL GAS BAUTISMOS
15-3094-1948 / 15-5635-1792 DESPEDIDAS
CASAMIENTOS

REUNIONES

LAVADERO DE AUTOS

COMBIS | MINIBUSES | BUSES

LAVADO Y ENCERADO
DE AUTOS CHASIS Y MOTOR

promocion socios de Mutual Gas ]
. Lavado $120

Ante la necesidad
de contar con un lugar
limpio, moderno y
con todos los servicios
a su alcance,
no dude en comunicarse.

.

A ;)R\ 1521 - BARRACAS b
o CEL.: 153 541-7649 - NEXTEL: 158*5184 Dlego Burgos
— 4126-3201

mail: eduardo@chochilavaderodeautos.com

S web: www.chochilavaderodeautos.com P

)

linfo@ mutualgas org ar

www.mutualgas.org.ar

NUEevos convenios

Alejandro G. Borelle Bestel

Lic. Medicina China

NATURQPATA (UAI) - OSTEQOPATA
TRATAMIENTO DEL DOLOR - ACUPUNTURA'Y OSTEOPATIA
COLUMNA - CERVICALGIAS - LUMBALGIAS
CIATICO - CEFALEAS - RODILLAS - CODOS
HOMBROS - TUNEL CARPIANO - MASAJES - RELAX
TRATAMIENTO ANTIARRUGAS

TURNOS AL: 4201-2358 / 155-063-9792

Yo hago lo que usted no puede,
y usted hace lo que yo no puedo. ‘
Juntos podemos hacer grandes cosas.

“Aungue estemos mal hechos,
no estamos terminandos,

v es la aventura de cambiar

v de cambiamos la que hace
que valga la pena esle parpao'eo £
en la historia del universo” 4
(Edusrdo Galeano) - =2 e 4

Carolina Andreu

LICENCIADA EN PSICOLOGIA (UBA)

MR, 48918

NINOS - ADOLESCENTES - ADULTOS
Aranceles preferenciales a socios de Mutual Gas

Consultar dias y horarios de atencion:
4126-3200 - cel: 155 701-3069
andreucaro@gmail.com

ARTE Y VISION

optica boutique

<y
=&

lentes de contacto
anteojos de sol

oOptica especializada

DESCUENTO DE HABERES HASTA & CUOTAS

Av. Patricios 862 - Tel: 4302-2844
K arteyvisionopticaboutique

Lun. a Vier: 9:30 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 - Sab: 9:30 a 13:30

Empresas con las que firmamos convenio.

CLEANWELL S.A.

evPREsARIALES SEGURIDAD SAN JOSE S.A

Y QB ANDINA

Los empleados de las mismas podran obtener prestamos

desde $ 5.000.- con aprobacién en 24 hs.
SIN TRAMITES.
Acreditados en su cuenta sueldo.
Cobro por descuento de haberes.
Podran acceder también: a nuestros servicios de

Turismo, Asesorias, Seguros, Salon de Fiestas,
Cursos varios, etc.

Publicacion propiedad de MUTUAL GAS: Isabel la Catdlica 832 (C1268ACR) Ciudad Auténoma de Buenos Aires. E-mail: info @mutualgas.org.ar Tel/Fax.: (011)
4126-3200. BRINDAR Un Aporte Solidario: Registro de la Propiedad Intelectual: N* 5244176 - Director: Guillermo Enrique Palacios. Produccion Grafica: Daniel
Andreu. Periddico Mensual - Distribucion gratuita - Tirada de esta edicion: 5.000 ejemplares - Impreso en Agencia Periodistica CID Av. de Mayo 666 - CABA.
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Planes

de salud
d Su

a\cance

Te invitamos
agyumarte

= face
==

SABER QUE TE GUSTA,
NOS AYUDA A MEJORAR
LOS SERVICIOS

Ademas podés compartir
con tus contactos y llevar

BrindaR

oAb

MUTUAL GAS

MUTUAL DE LOS EMPLEADOS DE LAS EMPRESAS DE GAS
MNE 199 - Jullo de 2016 - Tirada de esta edicidon 5.000 aje

plares

Mutudl Gas
iy il

En ese momento en gue todo se desmorona, lo mejor que
te puede pasar es téner alguien de confianza que te ayude
con los tramites y te diga que tenes todo cubierto.

Grupo familiar/Esposa e hijos menores de 21 afios $ 50.- mensuales
Hijos mayores de 21 afios § 30.- mensuales
Individuales mayores de 65 afios con tres meses de carencia § 85.-

Mo dejes pasar mas tiempo,
incorpora hoy mismo a tu familia

Envia los datos por mail: info@mutualgas; Erg ar

‘ Cof ulte,
' tenemos

la mejor
cobertura

Informes:
(011)4126-3211
4 Sra. Marta

* Ingreso hasta los 60 afios

N Apellido y Nombr 4
nuestros beneficios ;1‘ e p
a mas personas. iR deiiBoi -a.‘&;'?.é‘r‘ ?ﬁ.&h l'i‘..;\ LB

Battilana ®

* Anteojos Recetados * Anteojos de Sol * Lentes de Contacto
* Lentes Intraoculares * Prétesis Oculares * Baja Vision

DESCUENTOS POR HABERES HASTA EN 3 (TRES) CUOTAS

Av. Pueyrreddn 1095 - B. Norte - Tel/Fax: 4962-0912 Horario /| Lun. a Vie.: 9:00 a 20 hs,
Av. Santa Fe 2685 - Palermo - TellFax: 4821-0244  de Atencion ' ganados: 9:00  13:30 hs.
Av. Montes de Oca 882 - Barracas - Tel/Fax: 4301-1510

| Av.Cabildo 3198 - Belgrano - TellFax: 4544-3402 www.opticabattilana.com.ar

vivitucasa

Informatica y Gadgets /

Beiro Hogar A:

Celulares / Tv y Dvd / Audic / Linea blanca /

l'.‘.‘on'letuoadl'mdo Atencion a empresas,
t les, lineas de colectivos
porrecibociel'd:eres. ycentro&ejuhiiados.

Climatizacion / Pequefios electrodomesticos / Camaras fotoy video [/ Muebles | Colchenes / Combes.

L)
Escoral g Srfandi
6 Cuotas de 6 Cuotas de 6 Cuotas de 6 Cuotas de
@ cmcwmnrmm.z cmmm!m @ mwmcnll;lyoo Q By i |
e 9932|935 $988 | @ FITTHT. §3q00 | OIFEE" ¢ 650
I Orfand; Brfandi Oriandi : !
@ 6 Cuotas de @ " 6 Cuotas de @ 5 omm 6 Cuotas de @ mmu:onmmm 6 Cuotas de
S $ 4u380 | © HIAmAT $ 171 | @ Gt § 1,491 | © &S $ 507
Compra Telefonica Muﬂ:ples forrnas de pago Seguinos en

www.becmhogar.com.ar

facebook M i '



