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. DIA INTERNACIONAL

La Comision de Género de la CONAM
(Confederacion Nacional de Mutualidades)
conjuntamente con la Secretaria de la Mujer
del Sindicato de Pasteleros y la Fundacion
F.I.C.A.S.y P. organizé el dia 18 de marzo un
evento en conmemoracién al DIA INTERNA-
CIONAL DE LA MUJER, en el salén auditorio
de la Asociacién Mutual 12 de Enero pertene-
ciente a Pasteleros, contando con la presen-
cia de mas de 200 participantes.

En esta ocasidén el objetivo buscado fue la
capacitacién y fortalecimiento de la Mujer
mediante la integracion de talleres que permi-
tieron tener diferentes enfoques de la realidad
cotidiana para su desarrollo, crecimiento y
empoderamiento. Siguiendo esta vision y
mediante un debate constructivo se trataron
los siguientes temas:

TALLER 1: “Medios de Comunicacion y
Responsabilidad Individual” a cargo de la Sra.
Patricia Fontana.

TALLER 2: “Mujer y Autonomia” coordinado
por la Sra. Gabriela Signes.

TALLER 3: “Diversidad Sexual” desarrollado
por la Sra. Eliana Jourdan y el Sr. Alejandro
Aymu.

TALLER 4: “Violencia laboral” a cargo de la
Sra. Maria Alejandra Fedman.

TALLER 5: “Mujer y Poder” a cargo de la Sra.
Micaela Malcon.

Fueron encarados estos temas con el aseso-
ramiento y coordinacion de profesionales que
por su trabajo se encuentran abocados a
cada ambito mencionado, en la actualidad
son Docentes de la Comunicacion de la UBA,
Personal de la Direccion de Relaciones
Laborales de CABA y Personal del Ministerio
de Trabajo y Seguridad Social.
Posteriormente al break (realizado por la
escuela de Cocina de Pasteleros) se expusie-
ron las conclusiones de los trabajos de todos

DE LA MU__JER 2015
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los talleres y por ultimo, las reflexiones estu-
vieron a cargo de un panel de Autoridades
integrado por la Lic. Verdnica Mundt, Lic.
Ezequiel Jarvis, Dra. Matilde Garuti, Dra.
Patricia Saenz y la Lic. Lidia Heller.
Finalmente se hizo el cierre Institucional contan-
do con la presencia del Presidente de la
Asociacion Mutual 12 de Enero Sr. Luis
Hlebowicz, la Presidenta de la Fundacion
FI1.C.A.Sy P.y Secretaria de la Mujer de
Pasteleros Sra. Silvia Villaverde, y el Vocal Titular
1° de CONAM Sr. Manuel Balea Reino. Ademas,
se proyecté un video de la Presidenta de la
Confederacion Dra. Rosa Rodriguez quien agra-
decid el esfuerzo de todos los que organizaron el
evento, como asi también destaco el trabajo que
se viene realizando a través de la Comision de
Género.

.nl.\ ) F

Se realizo la entrega de recordatorlos a integran-
tes de la mesa protocolar en agradecimiento a su
colaboracion y se regalaron remeras y mochilas
a todos los presentes en conmemoracion al DIA
INTERNACIONAL de la MUJER.

La delegacion de Mutual Gas estuvo com-
puesta por:

Patricia Camarada, Marisa Pesqueira y
Agostina Baghi y la Lic. Noemi Grau:
(Tesorera) Integrante de la comision de género
de la CONAM, quién participé activamente de
todas las reuniones preparatorias para la organi-
zacion de la jornada

Xl Asamblea General Ordinaria de ODEMA
y VI Foro Internacional de Mutualismo

"En aras de un verdadero desarrollo mas equitativo"
28, 29 y 30 de abril en Quito, Ecuador.

Objetivo
Construir un ambito fructifero de

lecimiento del mutualismo y otras
organizaciones de la Economia
Social y Solidaria, como base para
un desarrollo humano sustentable
y generador fundamental de estra-
tegias tendientes a lograr mayores
niveles de inclusion, a través del
desarrollo de acciones, programas
y practicas nacionales e interna-
cionales que buscan mejorar las

Programa

El Programa incluye el siguiente
temario: Odema institucional;
Desarrollo Urbano y Vivienda;
Desarrollo Econdmico, transforma-
cién hacia un modelo inclusivo;
Desafios encontrados y futuros,
posibilidades reales de cambio y
Servicios e inclusion en un mundo

condiciones de bienestar humano, cada vez mas urbanizado.
presentando a la Proteccion Social El temario sera desarrollado por
intercambio que contribuya al forta- como garantia de equidad en el
Desarrollo Urbano.

diversos expositores y paneles
representativos de los dieciséis
paises que integran Odema, ade-
mas deespecialistas y autoridades
de ambito gubernamental del
Ecuador, como también dediversas
organizaciones internacionales
(ONU Habitat- ANME -
BID/FOMIN).

Adhesion de Mutual Gas, miembro
de Odema.

EDITORJAL

El fortalecimiento de nuestros valores

El hecho de haber cumplido la Mutual el afio pasado 40 afios, marcé un hito
que no responde al mero paso de los afios o a la casualidad, 0 mas aun, al
beneficio de haber sido sostenidos por algin érgano privado o estatal, de tal
manera que le permitiera superar el devenir de los simples hechos rutinarios
0 de los acontecimientos acaecidos, los que en el periodo transcurrido fue-
ron tan oscilantes y de tal envergadura que hicieron desaparecer a muchas
instituciones solidarias.
Tampoco se debe a la proteccion de una legislacion paternalista que otorga-
ra privilegios a la nuestra o a las mutuales en general.
Si investigamos las causas o reflexionamos unos instantes, podemos encon-
trar el o los porqués que hicieron que nuestra Mutual cumpliera 40 afios.
El primer item para explicarlo es la adhesion de una base estable de asocia-
dos, que con su perseverancia hicieron y hacen posible la sustentabilidad.
Otro es haber contado con dirigentes que, desde sus inicios, establecieron
una linea de trabajo y forma de conducirse que trazaron el camino para lle-
gar a ese hito.
Entre ellos recordamos en esta oportunidad a nuestro compafiero de ruta el
Dr. Gustavo Karam, fallecido el 21 de marzo pasado, el cual lideré en la
época en que le toco actuar la actualizacion del Estatuto Social, con aquella
recordada Comision Redactora, integrada por distinguidos asociados, reco-
nocidos por todo el conjunto social, asi como en las entrevistas con las
empresas en la etapa de la privatizacion, de la que recordamos las manteni-
das con YPF, por aquellos socios que pasaron a la unidad de negocio de
Gas Licuado. Nos quedé un sabor amargo porque fue Unica Empresa que
se quedd con las cuotas sociales y de compras de los asociados y nunca las
reintegrd. El Dr. Karam luego como Juez de la Nacion siguié siempre ligado
como asociado a la Mutual, participando de las reuniones institucionales y
encuentros de amigos. Gustavo, siempre te tendremos presente, hacemos
llegar a su familia nuestro afecto y condolencias.
Cuando pensamos en las causas, aparecen los valores, en mayor 0 menor
intensidad, siempre con la necesidad de recrearlos en todos los puntos geo-
graficos donde se desarrolla la actividad de la Mutual o estén los trabajado-
res de la industria del gas; basta con la inquietud de un socio para que estén
vivos los principios que nos han hecho asociarnos con fines solidarios.
El innovar continuamente, con nuevas propuestas y acciones, permite llevar
a hechos concretos los valores sostenidos. Entre ellos, en este numero
podran apreciar la novedad de Cursos de Capacitacion para el Crecimiento
y el Desarrollo Profesional, dirigido especialmente a los jévenes. Estos cur-
S0s se realizaran en nuestra sede social y responden a un plan de integra-
cion con la oferta educativa y de capacitacién que ofrece el Gobierno de la
Ciudad de Buenos Aires.
Por otra parte, se ha enviado una comunicacion a los ingresantes de la
Empresa Transportadora de Gas del Sur - TGS, con propuestas novedosas
para ese grupo que se incorpora y a quienes damos la bienvenida.
En abril la actividad de los talleres estara en pleno funcionamiento, todos los
dias y dirigido a diferentes grupos de interés, lo que permite la integracion
desde diversas edades, gustos y necesidades.
Parrafo aparte merece el éxito de la Campafia Escolar 2015, la cual conclui-
ra este mes de abril, asi como las actividades con la Federacion y
Confederacion de Mutualidades, que informamos aparte.
Para concluir es importante destacar los medios de comunicacién a disposi-
cion de los socios, donde receptamos sus inquietudes y tratamos de dar res-
puesta a sus requerimientos, a través de la renovada pagina web, Facebook,
twitter, etc., tenemos un equipo de trabajo dispuesto a escucharlos y orientar
las acciones para que los valores declamados se traduzcan en hechos.
Instandolos a permanecer unidos a Mutual Gas, les enviamos nuestro afec-
tuoso saludo.
Hasta la proxima.

CONSEJO DIRECTIVO

EMPRESARIA

CEEATLEALIVA LG LELHIL LA TR s R AT T W

PRESTAMOS PERSONALES

A SOLA FIRMA

Empleados de GAS
Personal de EULEN - BAT - EMA
SEGHIN - NSR y LABORATORIO PFIZER

Caonsulte; prestamostimuiualgas.ong.ar

LATINCP

cooperativa de crédito, consumo y vivienda limitada

PRESTAMOS PERSONALES EN 24 Hs.
LIQUIDACION A TODO EL PAIS
MINIMOS REQUISITOS
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[] | Centro de
DARTICIE DF IR A A DS | peROLSONES
P OR NUESTRFROSS | LA FECHA DE

ENTREGA DE
| LOS BOLSONES
& DE ALIMENTOS
. DEL PAMI ES

NUEVO EL VIERNES

REIKI TALLER DE JUEGOS HORIZONTE ! 24 DE ABRIL
“IALLERDE ~ RECREATIVOS GRAL. RODRIGUEZ ESTUDIO ASM

Y TEATRALES
d!; 94_2’!,'1“4'253,'5,\5_ de 12:00  14:00 hs. SABADO 25 [N S PREVISIONAL CONTABLE
GIMNASIA TALLER DE LA DE ABRIL — Dra. Marino
de 15.30 a 16.30 Hs. MEMORIA SALIMOS DESDE LA MUTUAL A LAS 8 HS. 2do. viemes de cada mes a las 10:00

TEJIDO A de 14.00 a 16.00 hs. Bienvenida y desayuno: Cafe con leche, te, pastelitos, pasta frola, pan EN ABRIL VIERNES 10

DOS AGUJAS REFLEXOLOGIA  casero con dulce de leche y manteca. Almuerzo: Berenjena al escabe-
de 16.00 a 18.00 hs. de 14.00 a 18.00 hs. che, fiambres, ensalada rusa, pollo arrollado. Parrilla: chinchulines,
rifiones, chorizo, morcilla, asado, pollo, pechito de cerdo, vacio, bondio- ABIERTA LA INSCRIPCION
la ensalada mixta y papas fritas. Postre: Budin casero con dulce de

leche. Bebidas: vino, cerveza, gaseosa, agua (1ra. marca). A PA RTl R D E M AYO
COMPUTACION PEDICURIA A la tarde: café y equipo de mate, tortas fritas y bufiuelos.
de 10.00 a 17.20 hs. de 10.00 a 12.30 hs. Para entretenerse: juegos de mesa, carretas, caballos baile y show. CU RSO DE ITALIANO
Costo por persona. $ 330.-
DIBUJO Y PINTURA gy 0, PINTURA Viernes de 16 a 18 hs.

de 10.00 a 12.00 hs. Forma de pago: $ 165.- al inscribirse y $ 165.- antes de la salida.

MASOTERAPIA Y ARTE PARA AGENDAR
. ] ) PROXIMAMENTE
MSTEEE  oeconarvo NNV TN

EL DIA PATRIO CON LOCRO MUSICA CHUENGA

de 13.00 a 14.00 hs. TALLER DE
N OLOLORE . GIMNASIA MENTAL Y ASADO EN EL RANCHO DE EZEQUIEL  (Taller de la Memoria Musical)
de 14.00 a 16.00 hs. de 16.30 a 18.00 hs. RESERVA CON ANTICIPACION CONSULTAR HORARIOS
== CONVENIO INTERMUTUAL
REIKI EXPRESS &' DIBUJO, PINTURA CIRCULO DE SUBOFICIALES DEL EJERCITO
Sesiones rapidas para Y ARTE DECORATIVO (CIRSE)

energizar el cuerpo y la salud

ComPLEJO DEPORTIVO

de 9:15 a 12:00 hs. A partir de

MASOTERAPIA — Gral. Savio (calle 38) N° 1198 - Villa Maipu - San Martin
de 12.00 a 16.00 hs. los 6 anos A disposicién de nuestros asociados.
CLASES DE TANGO L 2 Adolescentes Condiciones de ingreso, cuadros tarifarios
de 14:30 a 16:00 hs \Y4 M ayores y condiciones de los servicios:
) ’ ’ consultar en Mutual Gas
YOGA AR AN CETLATDO (011) 4126-3202
de 16.00 a 17.30 hs. Jueves de 16.30 a 18.00 hs.

ALMUERZO 6 DE MARZO

Como todos los anos, en el Dia del Gas, participamos de la
reunion de camaraderia que nos convoca para esa fecha.
Este afo acudieron la mayoria de los invitados, logran-
dose el éxito esperado.

= Nos reunimos en el Restauran Tuy-Salceda, disfruta-
mos de un buen almuerzo, pero el invitado especial
fue la amistad que nos une desde siempre a este

~ ~ NUGe, il
Cumpleafios - 15 afios - Bodas =~ o e
Comuniones - Bar y Bat Mitzva | ZoE=cmss

k

CATERING FORMAL E INFORMAL

[BSS SHOWS AMBIENTACIONES

Sapin o e DESCUENTOS ASOCIADOS

Grelabsy L

. MUTUAL GAS grupo de amigos.
Tel.: (011) 4303-0943 = info@eventosbs.com Destacamos como siempre la participacion del Ing.
www.eventosbs.com

% Fritz Garcon que fué el organizador.

Solicite hoy mismo el Servicio. de Ag uda ) PROMOC\ON CONSULTE VALORES

informese: (011)4126-3211
Urgencias y Emergencias ™ =y gica (B 1er.mes araTIS g S

Nue St 0S| | IR 1 cmNswns
salones b ?

BAUTISMOS - AGASAJOS
a disposicion de los

asoclados

DESPEDIDAS
CONTACTO:
info@mutualgas.org.ar o La Mutual - - BRINDAR - Abril de 2015 - 3
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DANDOLE
AL VINO
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En la foto vemos a nuestra querida socia Gloria Gally que junto a su esposo
Omar, decidieron tomarse unos dias de descanso en Villa Gesell.
Volvieron al Hotel Caparcona donde se habian alojado en otra temporada.
Todo transcurria con normalidad, hasta que aquella noche en la cual cum-
plian 49 afos de casados, el mozo los sorprendié con torta adornada con
una parejita, e iluminada con una bengala.
oy e

- CACCIATORE Y
SUESPOSATA
EN EL CALAFATE

-
ool AP
% . L

Si sefores. No son artistas de una novela mexicana, son nuestros socios
Carlos e sua moglie Angelita Cacciatore. Ellos participaron en el mes de Enero
del circuito Sur Patagonico. En coche cama recorrieron nuestra hermosa
Patagonia, visitando entre otros lugares: Trelew, Puerto Madryn, El Calafate, Rio
Gallegos, El Estrecho de Magallanes y la Ciudad méas Austral: Ushuaia.

"".4.

QUE YNTA

Entre sierras, buenos mates y CI’IO||ItOS nuestros pasajeros incentivados por
nuestra risuefa socia Olguita Castellanos, participaron de una salida a Villa
Carlos Paz, el pasado 21 de Febrero. Se alojaron en el Hotel Mirador del
Lago. Visitaron bonitos lugares de Cdrdoba y optaron por pasar un dia en
Alta Gracia, para conocer el Hotel de Campo Fedetur. En el faceebok de la
Mutual, Olguita escribié mas comentarios.

TEMPORADA 2015

SALIDA: 12 DE DICIEMBRE 2015

Barco: MSC - POESIA - COSTA PACIFICA
Duracion 8 Noches
Cabina Externa con Balcén

ltinerario: Bs. As. / Punta del Este / Isla Grande / Rio de Janeiro / Ilhabela / Bs. As.
Incluye Asistencia Médica - Resolucién RG3550 - Impuestos
Tarifa por Persona Base Doble en Cabina Cat. Fantastica: U$S 3.386

Pasaje Aéreo: Bs. As./ Madrid / Bs. As. - Media Pensién - Excursiones
Recorre: Madrid - Paris - Innsbruck - Venecia - Florencia - Roma - Niza - Barcelona

Traslados a Ezeiza - Coordinador desde Buenos Aires - Bolso de Viaje

(u$s 4630 + u$s 250 impuestos + RG n? 3550 u$s 1200. Total u$s 6080)

u$s 4730 + u$s 250 impuestos + RG n? 3550 u$s 1235. Total u$s 6215)

Queremos dedicar
este espacio del
periodico Brindar,
para destacar el
gesto solidario de la
familia Jauregui, que
desinteresadamente y
viendo la necesidad
de colaborar con el
Hospital General de Agudos Dr. Arturo lllia de la Ciudad de Villa
Gesell, invitaron a sus clientes y proveedores a hacer donaciones
para conseguir los fondos y comprar un electrocardiégrafo, contri-
buyendo asi al re equipamiento de la sala “B” de dicho nosocomio.
Para tal fin, se abri6
una cuenta corriente
en el Banco de la
Nacién Argentina
orden conjunta: Dr.
César Guillermo
Seminario Cruz (Jefe
de la sala B), Dr.
Alejandro Verlatski
(Jefe de emergencias
de la Municipalidad de
Villa Gesell) y Ernesto
Jauregui (Titular del
Complejo Turistico
Hotel CapArcona).
Por cada contribucion de $ 10.- 6 mas, a los donantes se les
asignod un numero para participar del sorteo de 2 estadias por 2
noches en éste Complejo Turistico.

El mismo se realiz6 el lunes 16 de marzo a las 16 hs. en las instala-
ciones del hotel, fiscalizado por el Sr. Ernesto Jauregui (titular del
CapArcona), Nilo Molinari (enfermero de la sala B del Hospital) y
Manuel Gonzalez (representante de Mutual Gas).

Mas informacion sobre monto aportado, lista de participantes y gana-
dores del sorteo se podra obtener ingresando al Facebook:
www.fecebook.com/complejocaparcona

Desde Mutual Gas hacemos llegar a Mirta y Ernesto Jauregui nues-
tras felicitaciones por esta iniciativa solidaria.

AYUDANOS |
A AYUDAR |

L

PROMOC|I

ONAL
PAQUETE 20 DIAS / 17 NOCHES

INCLUYE SEGURO DEL SALUD TURISTICO

SALIDA 23 DE MAYO 2015

Tarifa por Persona Base Doble: U$S 4.630
NoO INCLUYE IMPUESTOS NI RESOLUCION AFIP
SOLICITE ITINERARIO

SALIDA 5 DE SEPTIEMBRE 2015
Tarifa por Persona Base Doble: U$S 4.730
NoO INCLUYE IMPUESTOS NI RESOLUCION AFIP

U (,ONFIANZA ES N

AGENCIA DE VIAJES SIN FINES DE L
Nos adecuamos a su presupuesto, br
Ud. elija el destino... No

CARTELERA DE

0202040, 0202048

ANTONIOIGA

[CLAUDIA LAPACO] || ||[S|I['|
:m m "s UH“I

mm R WATEL
l.l.llll'ﬂml"l

TEATRO EL NACIONAL -
El genial Antonio Gasalla regresa

MAS RI
QUE SOY '

A Mirta Bertotti, inesperadamente
origen a situaciones e historias des

JUEVES 30 DE

Anticipo: $ 150.
Filas de

RESERVAS DE LOCALIDA

% - CONCORDI/
HOTEL SAL

Ubicacior

5 Noches de

Régimen: DesayL

(Entrada + Plato |

Incluye: Piscina y Estacionamient
Tarifa por persona Base Doble: A
VIGENCIA £

% - RIO HONDO - !
10 Dias /
COCHE CAMA DE:

SALIDA 14

Coordinador Permanente -

HOTEL C

1 Piscina Cubierta - 2 Pisc
Tarifa por persona Base Doble: A
VIGENCIA £

Con Tarjeta Ar
12 cuotas $ 375.- / 24 cuot

ok COLON -
4 Dias / :

Bus Se

SALIDAS

HOTEL F

Con Desayun
Tarifa por persona Base Doble: A

VIGENCIA £

4 Dias /

Bus Semicama - Salidas Diarias
HOSTAL L/

( A 150 mts del (

Con Desay

Tarifa por persona Base Doble: A
VIGENCIA £

]

ARGENTAR ANSE M
oo S T
liésgés/z‘li”éww %Presuienma de la Nacion TAF
oe

turismo @ mutualgas.

(*) valores sujetos a modificacion sin aviso previo, por variacion en tarifas aéreas y cotizacion del dolar -
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%  SAN RAFAEL - MENDOZA % - SAN CARLOS DE BARILOCHE

ol
< - Bus Cama de Crucero del Norte
: con servicio de comidas y bebidas
P Salidas diarias desde La Plata - Liniers y Retiro
:m 5 Noches de Alojamiento con MEDIA PENSION
54 HOTEL CAMBRIA

G Incluye Cerro Catedral y Circuito Chico

Tarifa por persona Base Doble: Anticipo $ 1.297.- y 2 ctas. $ 1.297.-
CONSULTE POR AEREDO
VIGENCIA ABRIL 2015

% VILLA GIARDINO - CORDOBA

ESTRO COMPROMISQO

indandole el asesoramiento necesario
sotros hacemos el resto

ESPECTACULOS

PAQUETE 7 DIAS / 5 NOCHES
Bus Semicama

SALIDA: 24 DE MAYO

5 Noches de Alojamiento con Media Pension

HOTEL REGINE ***

CORRIENTES 960 CABA
al teatro con la segunda parte de

ESPETO A 300 mts del Casino - Piscina y Parque 855 \ <
Tarifa por persona Base Doble: Anticipo $ 910.- y 2 ctas. $ 910.- ; B
TU MADRE ViGENCIA TEMPORADA 2015 8 lﬁiﬁ ! I L ‘L'F' - 'J? h

se le agranda la familia, dando esto

SALIDA PROMOCIONAL

opilantes para esta alocada familia.

ABRIL - 21 HS. CONSULTE DESDE NUESTRA PAGINA WEB 6 Dis 4 s
.y 1 cta. $ 150.- . !

f6az0 WWW.mUtUalgaS tur.ar Salida 28 de Mayo desde MUTUAL GAS

DES HASTA EL 10 DE ABRIL

\ - ENTRE RIOS

HOTEL LUZY FUERZA

Pension Completa
Tarifa por persona anticipo $ 445.- y 3 ctas. $ 445.-

LAS DIFERENTES

'O GRANDE OPC'ON ES DE ALOJAM I ENTO VIGENCIA ABRIL 2015

»I Xlec})r}glna?ento EN TO DO EL PAI S 12 cuotas gc:g;?ll'lze:acﬁ;tgaesn;ﬁ 0$2:I--/7 28 -c-:uotas $ 75.-
Ino Buff C .

rincipal + Postro Bk MERLO - SAN LUIS

)y 2 Entradas al Complejo Termal w CATARATAS DEL IGUAZU

nticipo $ 794.- y 3 ctas. $ 794.-
\BRIL 2015

5GO. DEL ESTERO

7 Noches
SDE MUTUAL GAS

DE JUNIO

Incluye: Pension Completa

ITY SPA

inas Descubiertas - Sauna
nticipo $ 948.- y 3 cuotas $ 948.-
\BRIL 2015

genta $ 3.790.-
as $ 216.- / 40 cuotas $ 159.-

6 Dias / 4 Noches -

ENTRE RIOS Bus Semicama
3 Noches : R T SALIDA 20 DE JUNIO DESDE MUTUAL GAS
micama PAQUETE 7 DIAS / 4 NOCHES HOTEL FLAMINGO
DIARIAS SALIDA TODOS LOS DQMINGOS DE RlE_TIRO Y L!NIERS Tarifa por persona: Anticipo $ 460.- y 3 ctas. $ 460.-
AYSANDU Pasaje en Bus Cama Ejecutivo con Servicio de Comidas oy
o Continental Coordinador Permanente - Traslados in/out w NORTE ARGENTINO
nticipo $ 295.- y 3 cuotas $ 295.- 4 Noches de AIOJiT"‘emO en Bus Cama
\BRIL 2015 HOTEL CARMEN (Lado Argentino) DURACION: 9 DIAS / 6 NOCHES
N - ENTRE Rlos Con Desayuno Buffet (Sin Bebidas) SALIDA: 29 DE JUNIO
3 Noches Exc. Cataratas Argentinas y Brasileras Régimen: MEDIA PENSION
jesde Terminales: Retiro y Liniers Ruinas de San Ignacio y Minas de Wanda. Hoteles *** surPERIOR
\ GLORIETA CONSULTE POR PASEOS A LA LUZ DE LA LUNA Visitas Incluidas: Humahuaca - Jujuy - Salta -Cafayate
>omplejo Termal) Tarifa por persona Base Doble: Anticipo $ 1.127.- y 2 Ctas. $ 1.127.- Tafi del Valle - Tucuman
/uno Buffet VIiGENCIA MARZzO 2015 INCLUYE COBERTURA DE SALUD AssIST CARD
nticipo $ 569.- y 2 cuotas $ 569.- Con Tarjeta Argenta $ 3.380.- Tarifa por Persona Base Doble: Anticipo $ 1.395.- y 3 ctas. $ 1.395.-
\BRIL 2015 12 cuotas $ 334.- / 24 cuotas $ 192.- / 40 cuotas $ 142.- VIGENCIA ABRIL 2015
Nueva forma de Pago en Turismo :
Master€ard N
ARZ0 kd MercadoPago' /2, SES | R @ Central de Pasajes POR TODAS LAS COMPARIAS
DE DESCUENTO | ‘ S Bl % L _ji soLciTELO via mAL, e
LIZANDO LA = — SIN MOVERSE DE SU CASA
Pru\nncla
e | G g8 @ # W' -orsus e oo oot T
N 12/24/40 cuotas = . ~ - _ c o N S U L T E N O s

org.ar www.mutualgas.org.ar turlsmo@mutualgas.org.ar www.mutualgas.org.ar turismo@ mutualgas.org.ar
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EN MUTUAL GAS VENTA DE CALZADO
Hombres, Damas y Ninos (linea colegial)

Nuestros socios
abonan hasta en 3 cuotas

SRE

S

ACIONES IGNACIO

CALZADOS

R

HOMBRE - MUJER - NINOS

TODO LO QUE BUSCAS!
VESTIR - URBANOS - SPORT

Elegi tu calzado en Facebook: creaciones ignacio
Ignacio: 15-51245045

ATENCION PSICOLOGICA
EN LA MUTUAL

LIC. CLAUDIA FORMICA
ninos adolescentes y adultos
12 CONSULTA GRATIS
VIERNES DE 15 A 18 hs.
solicite turno: 4126-3201

ARANCELES PREFERENCIALES

Software - Hardware
Instalacién de Programas
Reparacion a Domicilio
Armado de CPU a gusto del cliente

Cel.: 1168464836
claudioparvis @hotmail.com

«=" FARMACIA
“<=LA BOCA = Z

Atencion Farmacéutica Personalizada

*Descuentos a Todo Publico *40% Genéricos
*Control de Glucosa *Control de Presion
*Vacunatorio / Aplicacién de inyectables ~ *Preparados Magistrales

ATENDEMOS PAMI

5% DE DESCUENTO ADICIONAL
PRESENTANDOQO9 EL BONO DE LA MUTUAL

Entregas a Domicilio: 4302-1119 j§ Av. Alte. Brown 1361 (CABA)

LAVADERO DE AUTOS
COMBIS | MINIBUSES | BUSES

LAVADO Y ENCERADO
* DE AUTOS - CHASIS Y MOTOR
promocion socios de Mutual Gas
A Lavado $ 90

AZARA 1521 - BARRACAS
L CEL.: 15 3541 7649 - NEXTEL: 158*5184

mail: eduardo@chochilavaderodeautos.com
web: www.chochilavaderodeautos.com

‘ ' ‘
MATERIALES DE CONSTRUCCION

SANITARIOS - GERRAMIENTAS - PUERTAS
SERV. DE GRUAS - PINTURAS

Desde 1935
TODO LO QUE USTED NECESITA

AZARA 1520/26 - (1269) CAP. FED.
TEL.: 4301-0180/1320/5613
corralonlamonaco @gmail.com

Farmacia Mancini

EXCLUSIVO PARA JUBILADOS
Y PENSIONADOS DEL ANSES
Tel.: (011) 4302-5255

6 - Abril de 2015 - BRINDAR - - La Mutual

ACADEMIA EAEMPRENDE
AHORA EN MUTUAL GAS

ACADEMIA

BA EMPRENDE

RECIBITE DE VOS MISMO

MUTUAL GAS junto con la RED DE EXPORTA-
DORES (www.bairexport.com) han sido seleccio-
nados por la Academia BA Emprende del
Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires para
brindar cursos de desarrollo profesional. El objeti-
vo de este programa es promover la practica y la
cultura emprendedora, propiciando el crecimiento
laboral, la creacion y desarrollo de nuevos pro-
yectos de negocios sustentables y/o la mejora en
la gestion de iniciativas profesionales, productivas
y comerciales ya existentes.

El curso que se dictara en Mutual Gas es
“Crecimiento Profesional”, destinado a quienes
quieran liderar un cambio en su vida laboral y/o
personal. Todo aquel que necesite revisar su
capacidad laboral y convertirse en protagonista

de su propio proyecto de trabajo: jovenes, estu-
diantes terciarios o universitarios, personas en
busca de empleo, trabajadores en busca de creci-
miento laboral, personas con necesidad de rein-
sertarse en el mundo laboral y/o inquietudes de
emprender, pueden acceder a este curso en
forma gratuita. EI mismo tiene una duracién de 7
semanas, los encuentros son semanales de 3
horas cada uno.

Este curso tiene como objetivo principal guiar a
los participantes en su autoconocimiento y empo-
deramiento para la construccién de un proyecto
personal y una mentalidad emprendedora.
Algunas de las tematicas a ver: ;Coémo ser prota-
gonista de nuestro presente y futuro?
Autoconocimiento y Autoempoderamiento.
Escucha activa, empatia y competencias basicas
para el logro de comunicaciones efectivas.
Liderazgo, inteligencia emocional y trabajo en
equipo. {Como generar una solucion creativa? La
importancia de convertir un problema en una
oportunidad. Herramientas de innovacion.

Aquellos interesados en participar en este curso
deben inscribirse a partir del 30 de marzo en
www.buenosairesemprende.eventdoo.com/inscripcion
Seleccionar la opcion “Quiero Crecer Profesionalmente”.
El curso se dictara los dias miércoles de 8:30hs a 11:30 hs.
en Mutual Gas

MICROCREDITOS

SEGUIMOS OTORGANDO CREDITOS, PARA PEQUENOS EMPRENDEDORES
QUE ESTEN REALIZANDO ALGUNA ACTIVIDAD DE PRODUCCION,
MANUFACTURAS Y COMERCIALIZACION DE BIENES O SERVICIOS.

\

(O

DESTINADOS A ASOCIADOS,
PARIENTES O AMIGOS DE ESTOS.

ESTE PROGRAMA ALCANZA A NUESTROS SOCIOS

DE TODO EL PAIS

ASESORAMIENTO: PABLO KSEIRI
Comunicate al (011) 4126-3218

microcréditos @mutualgas.org.ar

DESCONTRACTURANTES - SEDATIVOS - CERVICALES - DESESTRESANTES

M ASAUJES

MEJORE SU CALIDAD DE VIDA

SOCIOS MUTUAL $ 70.-
(35 minutos)

PELUQUERIA: LUIS ARRIAGA
SUAREZ 1769

TURNOS: 156 425-0563

Aw, Pyeyrreddn 1095 - B, Norte
Av. Sanla Fe 2685

Battilana® €e, Laboratorio Optico

* Anteojos Recetados * Anteolos de Sol * Lentes de Contacto
* Lentes Intraoculares * Prétesis Oculares * Baja Vision

DESCUENTOS POR HABERES HASTA EN 3 (TRES) CUOTAS

- TelFax: 496241912

- [alerm - Tellux: 482 1-0244

Av. Moates de Oca 882 - Barracas - TelFax: 4301-1510
Av. Cubildo 3198 - Belyrano - Tellux: 4544-3402

Horario Lun. aVie.: 9:00 a 20 hs.
de Atencion  Sabados: 9:00 a 13:30 hs.

www.opticabattilana.com.ar

www.mutualgas.org.ar



CAMPANA ESCOLAR 2015

PRESTAMO Y COMPRA DE LIBROS

BIBLIOTECA MUTUAL GAS “MIGUEL M. SOSTRES”
vutuaLcas  lsabel la Catodlica 832 C1269ACR C.A.B.A. - TELEFONO: Directo: (011) 4126-3200 - FAX: 4126-3219
Empresa / Legajo:......ccoourerereeninninnnnn Apellido Y NOMDBIES: ... .o e Localidad:........cooooeiriiiieieeeeeee,
TelEfonOS:.......eeeeeiece e E-malili.eeeeeee Fecha de devolucion:...........c.ccceeeeieececcece e, i
DETALLE DEL PEDIDO: (COMPLETAR CON LETRA IMPRENTA MAYUSCULAS)
TITULO / EDICION COLECCION AUTOR EDITORIAL NACION | PCIA. |CABA. | qufh0:c,
x COMPRA PRESTAMO
: FIRMA
REQUISITOS .
Llenar la solicitud.
;P:rr;apr)rgsignlwcc;t:compaﬁar certificado de escolaridad de sus hijos en donde conste: La Campana ESCOIar abarca del 2/3 al 18/4/15
a) Nombres y Apellidos. Esta promocion tendra como unico limite el de
b)Grado o afio que cursa. agotar todas las posibilidades materiales para

(Aclarar nivel escolar y si es Provincia o Capital) ..
, : . . . , responder a sus solicitudes, una vez prestado
Dicha constancia debera ser extendida por la Institucion en donde cursa los estudios

el alumno, en la que debera estar incluido el sello y la firma de la autoridad compe- el stock existente y superado el presupuesto
tente, se presenta por Unica vez en el afio y tendra validez para posteriores pedidos. para las nuevas compras que se haran.
No registrar libros pendientes de devolucion

SOCIOS DEL INTERIOR

Ayuda Econdmica Especial $ 5.000 -
CUPOS LIMITADOQS

Consultas a: prestamos @mutualgas.org.ar (011) 4126-3218 Sr. Pablo

EL SEGURO MAS COMPETITIVO DEL MERGADO =34

ATR AVES 1 PIDA SU COTIZACION Y COMPRUEBELO
DE COMPANIAS % § |
DE 1era. LINEA | &

RENOVACION ANUAL
DE LA POLIZA

Paloma -z
Refrigeracion Y Calefaccion

Split - Heladeras
GAmaras Frigorificas

DE SEGUROS & : .
AUTOMOTOR | 07a Radiante - Termotanques
I TERCEROS COMPLETOS 1TODO RIESGO EaleﬂnBS = PEIFIE|BS Bléctri[:[]s
COMBINADO FAMILIAR & )

1 INCENDIO EDIFICIO 1INCENDIO CONTENIDO 1 RESPONSABILIDAD CIVIL LINDEROS : :
I ROBO Y/O HURTO CONTENIDO GENERAL 1 APARATOS ELECTRODOMESTICOS 1 CRISTALEs WWW.refrigeracionpaloma.com.ar
1 DANOS POR AGUA AL CONTENIDO I RESPONSABILIDAD CIVIL PRIVADA
I ALIMENTOS EN EL FREEZER I ACCIDENTES PERSONALES Contacto: I]Bl [[]“]IEWEM[]

LE OFRECEMOS DISTINTOS PLANES - CONSULTE CUOTA MENSUAL ; '
contacto: Sr. Diego Burgos 4126-3201 seguros @ mutualgas.org.ar Y mmﬂl II] HEME
PIDA SU COTIZACION A TRAVES DE NUESTRA WEB

Publicacion propiedad de MUTUAL GAS: Isabel la Catdlica 832 (C1268ACR) Ciudad Auténoma de Buenos Aires. E-mail: info@mutualgas.org.ar Tel/Fax.:
(011) 4126-3200. BRINDAR Un Aporte Solidario: Registro de la Propiedad Intelectual: N* 5112809 - Director: Guillermo Enrique Palacios. Produccion Grafica:
Daniel Andreu. Periédico Mensual - Distribucion gratuita - Tirada de esta edicion: 5.000 ejemplares - Impreso en Agencia Periodistica CID - Av. de Mayo 666 - CABA.
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MUTUAL DE LOS EMPLEADOS DE LAS EMPRESAS DE GAS
Ahno XV - N2 184 - Abril de 2015 - Tirada de esta edicion 5.000 ejemplares

TURISMO:
TODOS LOS DESTINOS
NACIONALES E INTERNACIONALES, EMISION DIRECTA DE PASAJES:
AEREQS, TERRESTRES Y FLUVIALES, PAQUETES TURISTICOS,
4 MINITURISMO, SALIDAS A ESPECTACULOS.

r ' | ﬂ . PRESTAMOS PERSONALES: PARA CONCRETAR TUS PROYECTOS

[ e TENEMOS UNA PROPUESTA VARIADA, QUE SE ACOMODA
A CADA NECESIDAD.
SEGUROS: CONTRATA EL SEGURO DE TU AUTO, VIVIENDA O
; i ACCIDENTES PERSONALES

- A TRAVES NUESTRO,
= CON ASEGURADORAS
Mutual ).Ggs DE PRIMER NIVEL.
/ PLANES DE SALUD: TENEMOS LA MEJOR COBERTURA DE SALUD.
T eewmpre cerca deye ~ & CONSULTA. ,
Mutual Gas es una institucién que desde hace 40 afos ininterrumpidos, brinda servicios a sus ~ MICROCREDITOS: PARA EMPRENDEDORES CON CAPACITACION
asociados respetando el espiritu de solidaridad y colaboracién que rige el accionar Mutual. Y DESARROLLO PROFESIONAL.
Nuestros socios son nuestro capital mas valioso, junto a ellos hemos crecido ofreciendo una Te invitamos a unirte asociandote a nosotros.
amplia gama de beneficios y servicios, como: Visita nuestro sitio: www.mutualgas.tur.ar

MUTUAL GAS

EN TODO EL PAIS
ESTAMOQS A UN CLICK DE DISTANCIA

Sin moverte de tu oficina, o de tu casa
podes contratar: turismo, seguros,

préstamos personales, etc.
info@mutualgas.org.ar

-
Comercio adherido Atencion a empresas, Créditos
a tu mutual, descuento mutuales, lineas de colectivos & personales y

. por recibo de haberes. y centro de jubilados. para jubilados.
vivitucasa

Informdtica y Gadgets / Celulares / Tv y Dvd / Audio / Linea blanca / Climatizacién / Pequenos electrodomésticos / Cadmaras foto y video / Muebles / Colchones / Combos.

@ G

0 P
e.sultracomb BGH

Smart TV. 32". Wi-Fi. Sintonizador 700 w de Potencia. 20 Lts de Capaci-
Digital. Salida para Auriculares. Video dad. Comando Digital. Color Silver.
\7‘\?3\ Compuesto. USB (x3). hdmi (x3).
R )

Descongelamiento Automdatico.

avarmopns samsune 9 CUOTAS wime 9 CUOTAS woLL0 0Ecare 9 CUOTAS e —— 3SCUOTAs
DETKG T "oe $ 1369 SLIN WIFT TDA DE $ 1209 MOB100A D $ 83 e 3 $ 402
WF17025 32LN5708 MO8100A B220DS
Compra Telefonica Miltiples formas de pago www.beirohogar.com.ar Seguinos en
46%0321 Tarjetas de crédito, débito, Casa Central: Avenida Francisco Beiré 5763 facebook \,‘ mercado,
transferencia o depésito bancario. Suc. Muebles y Colchones: Av. Francisco Beiré 5772
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