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MUTUAL GAS sk —

SE LARGO LA TEMPORADA DE VERANO

QREENTQ ANSES

HOSTERIA MEULEN ***

A orillas del Lago Argentino, frente a la Reserva Ecologica
3 noches de alojamiento con media pensién
Costo por Persona en Base Doble:Anticipo: $ 1.320.- y 1 cta.$ 1.320.-

NAVIDAD EN LA PLAYA
HOTEL BEL SUR
Calle Esqui y Mitre (a 4 cuadras del mar)

go34 8899 1234 5678 lle _ . : .
Piscina Semiolimpica, Cine, Recreacidn,

snranta oieGd EnbRIGUER

T aACREAN Tk ; Canchas de Tenis, Papy Futbol y Voley,

ue Usith = 05/19 @ presidancis de ls Nackn Cochera Cubiertas con cargo 5T Y
OFERTA NOVIEMBRE 4 Noches de Alojamiento , ’ | HOTEL SPA LOS ESPINILLOS _
596 DE DESCUENTO c/Pension Completa s/ Bebidas Ubicado en Av. San Martin 510, a 3 Cdras del Centro Comercial
UTILIZANDO LA TARJETA ARGENTA Tarifa p/pers. en Hab. Doble Cat. Turista: Anticipo $ 636.- y 3 ctas. $ 636.- 7 noches de alojamiento con media pension
oen: 12 / 24 | 40 cuotas Menores de 2 a 7 Afos: 50 % de descuento Tarifa p/pers. en Base Hab. Doble Std: Anticipo $ 1.245.- y 3 ctas. $ 1.245.-

VIGENCIA 1° DE ENERO AL 22 DE FEBRERO

Consulte como proceder, para acceder a los beneficios - Sra. Moni / Sra. Marta: (011) 4126-3202 / 3211

CARTELERA DE!
ESPECTACULOS

JUEVES 20 DE NOVIEMBRE
20.30 hs.

LE PRENOM

(Ver pags. 4/5)

LE DAMOS LA BIENVENIDA A LOS
NUEVOS SOCIOS DE LAS EMPRESAS
EMA, EULEN Y BAT
Llama, asesorate o solicita promotor al

(011) 4126-3218
0 al (011) 4126-3211 - Sr. Pablo

Visita nuestra pagina
www .mutualgas.or g.ar

PRESENTANDO UN NUEVO S0OCIO
AMEBOS PARTICIPAN DE UN SORTEO |

ATENCION EMPRENDEDORES DE TODO EL PAIS

: ESTA EN MARCHA
22 de Noviembre

L Santa Cecilia ﬁAICROc EDITOS

DIA DE LA MUSICA Segunda Etapa




\ JCIONA

REPRESENTANTES ARGENTINOS
ANTE LA ASOCIACION INTERNACIONAL

DE LA MUTUALIDAD

Del 12 al 14 de
noviembre en
Dubrovnik,
Croacia, se cele-
braran las proéxi-
mas reuniones de
la XXXIII Asamblea
General
Extraordinaria de
AIM. En representacién de Confederacién
Nacional de Mutualidades de la Republica
Argentina (CONAM), asistiran la Presidenta
Dra. Rosa B. Rodriguez y el Secretario Dr.

PN
AAIM

Dario Martinez Corti.

El Programa se divide con diversas activi-
dades durante tres dias. El Miércoles 12 de
noviembre se reuniran las regiones de Afri-
cay Oriente Medio y de América Latina. El
jueves 13 se desarrollara la Reunion de la
Comisién de Asuntos Europeos (CAE),
como asi también Reuniones del Consejo
de Administracion y la Asamblea General
Extraordinaria de AIM. Finalmente, el vier-
nes 14 se efectuara la Reunién del Grupo
de Trabajo Promocion de la Salud y
Prevencion de Enfermedades.

CONGRESO DEL MUTUALISMO ARGENTINO
“Construyendo una agenda estratégica

para el crecimiento del Mutualismo”

Al cierre de ésta edicion se
estaba desarrollando éste
congreso en el Centro de
Convenciones Golden Center,
Parque Norte. CABA.

Los dias 30 y 31 de octubre

pais.

estan parcipando del mismo
1200 dirigentes de todo el

Es importante destacar que
Mutual Gas y Mutual Lider
de la Previsién Social

grara los paneles de
“Integracion Econémica

dentr o de la Economia
Solidaria” y “Turismo ”. En la
proxima edicion de Brindar

inte- ofreceremos amplia difusion.

Organizado por las 3 Confederaciones de mutuales: CAM - CONAM y MAC
Auspiciado por el Instituto Nacional de Asociativismo y Economia Social (INAES)

JUEVES 30

09.00 hs. Acreditaciones

10.00 hs. Apertura Congreso

- Dra. Alicia Kirchner, Ministra de Desarrollo Social de la
Nacion

- Dr. Patricio Griffin, Presidente del INAES

- Presidentes de las Confederaciones de Mutuales: Lic.
Alejandro Russo (CAM) Dra. Rosa Rodriguez (CONAM) Lic.
Joaquin Mario Vilella (MAC)

- Dr. Ariel Guarco, representante de la Mesa Nacional de la
Economia Solidaria

11.00 hs. Exposicion: “La Economia solidaria como alter-
nativa para el desarrollo”. Rogério Dalld. Secretario
General de la COLACOT. Brasil.

12.30 hs. Lunch

14.00 hs a 16.00 hs.

Auditorio A: Comision de Ahorro y Préstamo. Coordinador:
Dr. Marcelo ASAN

- Dr. Marcelo Collomb. Coordinador Directorio del INAES

- Dra. Silvia Suarez. Secretaria de Contralor del INAES.

- Dr. Carlos Alberto Ferretti. Asesor Tributario y dirigente
Mutual.

- Experiencia del Sector.

Auditorio B: Comision de Salud. Coordinador: Sr. Juan
Pivetta

- Dra. Andrea Fabiana Garcia. Presidenta Comision de
Salud de la Camara de Diputados de la Nacién.

- Dr. Dante Cracogna. Asesor FAMSA

- Dr. Hernan Jolly. Director Médico de Federada Salud.

- Dr. Pablo Estrella. Sancor Salud

- Dr. Marcelo Kovelinsky. Director médico de AMPF

- Funcionario de la Superintendencia de Servicios de
Salud

Auditorio C: Comision de Relaciones Internacionales.
Coordinador: Dr. Jose Maria Garriga

- Dra. Elisa Torrenegra Cabrera. Colombia. Presidenta de la
Alianza del Mutualismo de América (AMA) y Vicepresidenta
de la Asociacion Internacional de la Mutualidad (AIM)

- Rogério Dallo. Brasil. Secretario General de la COLACOT
- Prof. Dario Castillo. Colombia. Prof Universidad Javeriana
- Armando Nieto Ranero. Espafia. Presidente Mutualidad
Divina Pastora Seguros

- Representante de la Union de Mutualidades de Uruguay
umMu

- Daniel Lopez Villalba. Director de Odema por Uruguay.
16.15a17.45 hs.

Auditorio A: Comision de Mutualismo Escolar. Coordinador:
Narciso Carrizo

- Carlos Carranza. Presidente de UICE y Comision
Mutualismo Escolar CAM

- Cr. Nicolas Martinez. Directivo UICE y Comision
Mutualismo Escolar CAM

- Experiencias del sector. Srta. Gisela Carrizo. Federacion
Brigadier Lopez. Auditorio B: Comision de Jovenes
Mutualistas. Coordinador: Cr. Gustavo Badariotti

- Matias Nafiez - Experiencia Comisién de Jévenes de
Femucor.

- Cristian Santiago Lopez. Experiencia Mutual de Personal
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de Seguridad.

- Fernanda Sigliano. Integrante Red de Jovenes de Odema.
Auditorio C: Comision de Economia Social y género.
Coordinador: Sra. Nora Landart

- Dra. Elisa Torrenegra Cabrera. Presidenta de la Alianza
del Mutualismo de América (AMA) y Vicepresidenta de la
Asociacion Internacional de la Mutualidad (AIM)

- Dra. Rosa Rodriguez. Presidenta de CONAM.

- Dra Soledad Carrizo. Diputada Nacional miembro de la
Comision de Cooperativas y Mutuales de la Camara de
Diputados de la Nacion

- Marta Galeano. Presidente Federacion de Formosa

- Experiencias del Sector

18.00 hs. Coffe break

18.30 hs. a 20.00 hs.

Auditorio A: Comision de Integracion Econdmica dentro de
la Economia Solidaria

Coordinador: Lic. Daniel Azcona

- Experiencia Grupo Cooperativo y Mutual DEVOTO. Cr.
Domingo Benzo

- Experiencia Grupo Cooperativo y Mutual GESTA Sr.
Miguel Olaviaga

- Experiencia Grupo Cooperativo y Mutual SUDECOR Sr.
Fabian Zabaleta

- Experiencia Instituto de Promocion de la Economia
Solidaria (IPES)- Ing. José Orbaiceta

Auditorio B: Comision de Turismo. Coordinador:
Manuel Gonzalez

- Silvio Bageneta. Presidente de FEDETUR

- Dr. Gonzalo Casanova Ferro. Subsecretario del
Ministerio de Turismo de la Nacidn.

- Lic. Gecilia Diaz Directora de legajos. Ministerio de
Turismo de la Nacién- Arq. Griselda Bronzini.
Federacion Brigadier Lopez

- Experiencias en el sector

Auditorio C: Comision de Vivienda, Consumo y
Microcrédito. Coordinador: César Malato

- Ing. Ivan Szczech. Presidente de la Comision de
Vivienda de la Camara Argentina de la Construccion.
- Hugo Schvemmer. Presidente Fedesam

- Juan Carlos Deambrosi Cooperativa La Obrera Ltda.
- Lic. Guillermo Palacios. Mutual Gas

- Experiencias exitosas en el sector

21.00 hs. Cena de camaraderia en el Centro de
Convenciones Golden Center. Parque Norte. C.A.B.A.

VIERNES 31

10.00 hs. Dra. Elisa Torrenegra Cabrera. Colombia.
Presidenta de la Alianza del Mutualismo de América (AMA)
y Vicepresidenta de la Asociacion Internacional de la
Mutualidad (AIM)

11.00 hs. Lectura de las Conclusiones del Congreso
12.00 hs. Cierre del Congreso

12.30 hs. Lunch

Inscripciones:

Las inscripciones se llevaran a cabo a través de todas las
Federaciones afiliadas a las tres Confederaciones de
Mutuales, CAM - CONAM y MAC.

- La Mutual

EDITORIAL
TIEMPO DE RENDIR CUENTAS
Y EMPRENDER ACCIONES

El préximo jueves 27 de noviembre es la fecha en que se celebrara
la Asamblea Ordinaria de la Mutual. Alli se presentara la memoria
del ejercicio, que es un relato de lo acontecido entre el 1° de agos -
to de 2013y el 31 de julio de 2014, el balance, la cuenta de recur-
s0s Yy gastos, los informes de los 6rganos de control interno, la
Junta Fiscalizadora y el externo, el auditor que firma el balance y
las notas complementarias.
En las Asambleas también se tratan los temas importantes de
la institucién, en este caso lo actuado respecto al subsidio
recibido del INAES en el afio 2013, cuya rendicion fue aproba-
da por dicho Organismo, la cancelacién de un crédito hipote-
cario recibido en 2009 y su posibilidad de renovacion., el ajus-
te de la cuota societaria, acompafiando principalmente los
aumentos salariales de activos y pasivos.
Entre los hitos de la vida institucional, todavia estamos reci-
biendo los ecos y repercusiones del 40° Aniv ersario. Las dife-
rentes reuniones nos permitieron compartir con asociados fun-
dadores, directivos de distintas épocas, con aquellos que cum-
plieron muchos afios junto a la Mutual, asi con nuevos asocia-
dos, principalmente jubilados, quienes se han acercado para
participar de los festejos y son asiduos concurrentes de las
muchas actividades que se desarrollan semanalmente.
El crecimiento societario que necesitamos para sobrevivir y fortale-
cernos, esta tomando impulso también en las empresas de la
industria del gas que realizan las tareas de calle, tan necesarias
para la distribucion del gas y para mantener un estandar de calidad
en el servicio publico, tan ligado a nosotros. Es por eso que damos
la bienvenida a estos nuevos socios, especialmente de BAT y
EULEN, esta es también su casa, los esperamos para brindarles
todos nuestros beneficios y poner los servicios a su disposicion.
Entre las lineas de trabajo para noviembre podran ver en este
periddico: el convenio con el Circulo de Suboficiales del
Ejército para la utilizacion de su predio deportivo, el anuncio
del préximo boletin de turismo, cuya preparacién se esté des-
arrollando, esta vez con nuevo formato, la intensificacion de
las promociones turisticas, aprovechando la inscripcién de la
Mutual en los beneficios de la tarjeta Argenta, el mantenimien-
to hasta fin de afio de la promocion “1 socio +", con premio s
para el nuevo socio y quien lo presenta.
Asimismo, representamos a Mutual Gas mediante la exposicion en
el Congreso del Mutualismo Argentino que se realizé el 30 y 31 de
octubre en Parque Norte, en donde estuvieron presentes autorida-
des nacionales e internacionales y dirigentes mutualistas de todo
el pais, refiriéndonos a nuestra exitosa experiencia con los planes
de microcréditos, los cuales ahora estan en la segunda etapa de
un proceso que se retroalimenta en base a la buena gestién, bene-
ficiando a familiares y allegados de los socios con estos planes
que les permiten acrecentar el capital de trabajo a aquellos micro-
emprendedores a los cuales se les aprueban sus proyectos, pre-
sentados en forma individual o asociada, formando en este caso
cadenas mutuamente beneficiosas, ya que potencian sus esfuer-
Z0S y permiten compartir costos comunes.
Dando cuenta y haciendo, es la forma en que MUTUAL GAS
sigue junto a Uds.
Los instamos a permanecer unidos a una Institucién que esta
a su servicio.
Muchas Gracias.

CONSEJO DIRECTIVO

Buenos Aires, 14 de Octubre de 2014

ASAMBLEA DE ASOCIADOS
EL CONSEJO DIRECTIVO DE MUTUAL GAS pone en cono-
cimiento de sus asociados la convocatoria a la celebracion de
la ASAMBLEA ANUAL ORDINARIA, a desarrollarse el dia 27
de Noviembre de 2014 a las 18.00 horas en la Sede Social
de Isabel La Catélica 832, Ciudad Autébnoma de Buenos
Aires. Se dara tratamiento al siguiente

ORDEN DEL DIA
1° Designacion de dos asociados para firmar el Acta de
Asamblea.
2° Consideracioén de la Memoria; Balance General y Cuentas
de Recursos y Gastos; informe de la Junta Fiscalizadora,
informe del Auditor Externo y Distribucion de Resultados
correspondiente al Ejercicio cerrado el 31/07/2014.
3° Ratificacion de los convenios intermutuales celebrados
durante el ejercicio.
4° Rendicion subsidio y cancelacion préstamo INAES, renova-
cion préstamo y garantia

Lic. GUILLERMO E. PALACIOS
Presidente

Sr. RUBEN DEL GROSSO
Secretario

www.mutualgas.org.ar



mnum_ Participe de estos Talleres

icrocréditos

Ya se cumplid la primer etapa del proyecto de microcréditos.

Fueron otorgados 17 créditos para las siguientes actividades:
Grupo solidario fotografia, Indumentaria femenina, Indumentaria
ropa interior, Peluqueria, Maquillaje, Reflexologia, Marroquineria,

Ya estamos lanzando
la 2% Etapa
comuniquese al
(011) 4126-3218
microcreditos@mutualgas.org.ar

Servicio de Mensajeria, Artesanias, Servicio de fumigacion,
Cadista (disefo).

Estos préstamos son una asistencia crediticia destinada a

pequefios emprendedores para actividades de produccion,
manufacturas y comercializacion de bienes y servicios.

CONVENIO INTERMUTUAL
ASOCIACION MUTUAL CIRCULO DE

SUBOFICIALES DEL EJERCITO (CIRSE)

Registro Nacional de Mutualidades Matricula Cap. Fed. 1395,
Sede Social: Godoy Cruz 2960 de la Ciudad de Bs. As.

Esta entidad pone a disposicion de nuestros socios y su grupo familiar,
el alojamiento y uso de los sectores destinados a practica de deportes
existentes en sus propios centros recreativos de todo el pais.

Condicién de ingreso a las instalaciones: Carnet de Mutual Gas y DNI.
Por cuadros tarifarios y condiciones de los servicios, consultar en La Mutual.
Predio abierto de martes a domingo: Gral Savio (Calle 38) N2 1.198 - Villa Maipu - San Mar tin

NUEVOS TALLERES DE VERANO
TALLER DE JUEGOS RECREATIVOS Y TEATRALES

Con el fin de acompaniar, estimular y facilitar los aspectos corporales, cognitivos, psicologi-
cos y sociales de los participantes.
Miercoles de 12:00 a 13:30 Hs.
Profesora: Gabriela Granda ( actriz y directora de teatro)
DEMOSTRACION MIERCOLES 5 DE NOVIEMBRE 12 HS.

TALLER DE LA MEMORIA MUSICAL “CHUENGA”
Lunes 12:00 a 13:30 hs.
COMIENZA LUNES 15 DE DICIEMBRE

El Jueves 20 de No viembre se realizaran J uegos de Mesa
compar tiendo un caf ecito con amigos de 14:00 a 18:00 hs.

2do. viernes de cada mes a las 10:00
EN NoVvIEMBRE VIERNES 14

ESTUDIO ASM

Marino t

ENTREGA DE BOLSONES

Se comunica a todos los beneficiarios, que el
21/11 de haréa entrega de los Bolsones de
Alimentos del PAMI correspondiente
al mes de noviembre.

Dra.

noviembre

1?1 hs.

PREVISIONAL CONTABLE - \

s

LATINCP

cooperativa de crédito, consumo y vivienda limitata
PRESTAMOS PERSONALES EN 24 Hs.

B

LIQUIDACION A TODO EL PAIS “”*'“*T““"'"
MINIMOS REQUISITOS "
Cumpleafios
15 afos - Bodas
Comuniones
z O [H Al ﬂ/"}_@ Bar y Bat Mitzva
&)
S ; CATERING
fiecnicolMatrculado FORMAé E INFORMAL
HOWS
ﬂ@ 3345 AMBIENTACIONES
DESCUENTOS ASOCIADOS
MUTUAL GAS

15-5754-5940

www.refrigeracionpaloma.com.ar

Tel.: (011) 4303-0943

info@eventosbs.com
www.eventosbs.com

info@mutualgas.org.ar

a partir de Noviembre
LUNES

REIKI

de 10.30 a 13.30 hs.

TALLER DE LA MEMORIA

de 14.00 a 15.00 hs.

TEJIDO A 2 AGUJAS

de 15.00 a 17.00 hs.
_"__--—__

MARTES

DIBUJO, PINTURA
Y ARTE DECORATIVO

de 10.00 a 12.00 hs.

MASOTERAPIA
de 12.00 a 15.00 hs.

TAICHI
i de 13.00 a 14.00 hs.

A e

FOLCLORE

de 14.00 a 16.00 hs.

DIBUJO Y PINTURA ARTISTIC

de 15.30 a 17.30 hs.

COMPUTACION

CONSULTAR HORARIOS

e

el —

MIERCOLES
REIKI EXPRESS

Sesiones rapidas para energizar el cuerpo y la salud
de 11:30 a 14:00 hs.

TALLER DE LA MEMORIA

de 14.00 a 15.00 hs.

REFLEXOLOGIA

de 14.00 a 18.00 hs.

YOGA

de 16.00 a 17.30 hs.

JUEVES

PEDICURIA

de 10.00 a 12.30 hs.

COMPUTACION
CONSULTAR HORARIOS
DIBUJO, PINTURA
Y ARTE DECORATIVO

de 14.00 a 16.00 hs.

TALLER DE GIMNASIA MENTA

de 16.00 a 17.30 hs.

VIERNES

GIMNASIA

de 9:00 a 10:00 hs.

CLASES DE TANGO
de 14:30 a 16:00 hs.

T

ABIERTA LA INSCRIPCION

PARA EL TALLER DE
DIBUJO, PINTURA Y ARTE
DECORATIVO

A partir de los 6 afios - Adolescentes y Mayores
ARANCELADDO
Jueves de 14.00 a 16.00 hs.

La Mutual - - BRINDAR - Noviembre 2014 - 3



Nuestra socia Maria Isabel Montesano y su esposo Aldo eligieron el
destino Termas de Rio Hondo, para festejar su aniversario de casados.
Es asi que después de estar un tanto indecisos, se convencieron que el
relax, la buena atencién y una excelente comida la encontrarian en el
Hotel City de dicha ciudad. Ella volvié muy feliz y nos comparte esta foto
donde se los ve muy bien. Hasta el préximo viajecito.

¢ Que decirles? Nuestras vacaciones en familia resultaron ser un V|aje
inolvidable. Me llamo Priscila, mi mama se llama Olga y mis hermanas
son Rut y Belen. Esta vez quise hacer algo diferente, y gracias a Dios lo
logre. Hace afios que tenia ganas de salir de Bs. As. y conocer otros
lugares, pero la idea no era hacerlo sola, sino poder disfrutar junto a mi
mama y mis hermanas. Nuestro primer destino fue Cataratas, “un parai-
s0” en plena selva, un viaje lleno de nuevas emociones. Los dias fueron
uno mas lindo que otro, en el hotel (Gran Crucero) nos hicieron sentir
como en casa. Disfrutamos cada segundo, cada minuto, cada hora y
cada dia... y en medio de tanta naturaleza pudimos ver la Grandeza de
Dios y lo bello que es Su creacion.

Roberto Brion se acerco
a nuestras oficinas, para
solicitar una escapadita
| donde pudiera descansar
2 unos dias junto a su
pareja. Le recomendamos
Colon y para alli partie-
ron. En el lugar disfruta-
ron de la coordialidad de
la gente del Hotel
Paysandu y de las her-
mosas termas, justamen-
te ahora que estan en su
explendor. Gracias por tus
imagenes tan bien saca-
das del lugar. Ya mismo la
~| estamos incorporando a
~4i% nuestra base de datos.

E(:I;‘ i h ,l(j od ’U)J’LI)HJ

. FHLFE Jum -

Ellos son Pablo Kseiri, su esposa Carina Kordovan, su hijo Tomas y su
sobrina Micaela. El pasado 24 de Septiembre durante la conmemora-
cién de los 40 afios de Mutual Gas, recibieron la medalla por los 25
afios de trabajo en nuestra Instituciéon. Para festejar tan importante acon-
tecimiento, contrataron un viaje en avién a las Cataratas del Iguazu. En
el destino nuestro receptivo los fue a buscar al aeropuerto y con ellos
comenzaron la gran aventura de no desperdiciar ningin momento. Se
sumaron a la expedicion del Gomén, conocieron una aldea aborigen y
descubrieron el Biocentro donde hay un hermoso mariposario. Cabe
destacar que disfrutaron la piscina del Hotel Carmen como asi también
de todo el servicios del mismo.

(*) valores sujetos a modificacion sin aviso previo, por variacion en tarifas aéreas y cotizacion del dolar -

\VIAN A
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SU CONFIANZA ES NUESTRO COMPROMISO

AGENCIA DE VIAJES SIN FINES DE LUCRO - LEGAJO 3120 REs. 995/80

Nos adecuamos a su presupuesto, brindandole el asesoramiento necesario
Ud. elija el destino... Nosotros hacemos el resto

CARTELERA DE ESPECTACULOS
D P
Le Prencm

“EL NOMBRE"

TR
Fin de Semana Largo de D|0|embre

El Valle de Paravachasca te espera
$2950* .-

PAQUETE BUS + ALOJAMIENTO EN HOTEL DE CAMPO FEDETUR
Precio por persona en Base Doble

12 Cuotas
$287*.-

Promacion Valida para Tarjeta Argenta

Los personajes representan
seres que callan prejuicios,
rencores y desprecios

detras de una falsa sonrisa.

% Con German Palacios,
Carlos Belloso, Jorgelina
Aruzzi, Peto Menahem
Mercedes Funes y la
direccion de Arturo Puig

JUEVES 20 DE NOVIEMBRE - 20.30 hs.

MULTITEATRO

LE PRENOM

PLATEAS EN BOLETERIA: $ 270.-
SOCIOS MUTUAL GAS: Anticipo $ 110.- y 1 cta. $ 110.-

Salida 4 de diciembre - Regreso 8 de diciembre

Regimen de Comidas: Media Pensién
3 Noches de Alojamiento con Coordinador permanente.

EXCURSIONES INCLUIDAS:
- Visita a Alta Gracia con Guia
- Visita a Gral. Belgrano con Guia

Paquete 4 Dias / 2 Noches
FECHA DE SALIDA 21 DE NOVIEMBRE

Y 5 DE DICIEMBRE

Visitas Incluidas: Montevideo - Punta del Este - Piriapolis

Hotel OCEAN / SELECT

Tarifa por persona Base Doble: Anticipo $ 800.- y 3 ctas. $ 457.-
Incluye Resolucion Afip
ViGenclA NoviEMBRE 2014

SALIDA SALUDABLE
Paquete 1 Dia

MONASTERIO DEL BUEN AYRE
DOMINGO 30 DE NOVIEMBRE

Salida de Desintoxicacién Fisica - Mental - Emocional
Recepcion - Té de Bienvenida - Almuerzo - Merienda y open Bar
de Infusiones - Jugos y Frutas frescas durante toda la jornada
Alimentacion Saludable - Juegos - Caminatas - Relax - Meditacién
Guiada - Tai Chi - Yoga - Talleres Teorico Practico Anti Estrés

Tarifa por persona Base Doble:
Anticipo $ 164.- y 2 ctas. $ 164.-

Consulte puntos de subida en CABA y ZONA OESTE
ViGENCIA NoviEMBRE 2014

Paquete 3 Dias / 2 Noches
Bus Semicama

SALIDA 6 DE DICIEMBRE
GRAN PLAYA HOTEL

Tarifa por persona Base Doble: Anticipo $ 480.- y 3 ctas. $ 480.-
VIGENCIA NoviEMBRE 2014

Paquete 3 Dias / 2 Noches
Bus Semicama

SALIDA 22 DE NOVIEMBRE
HOTEL 3 ***

Desayuno Buffet
INCLUYE ENTRADA A MUNDO MARINO

Tarifa por persona Base Doble: Anticipo $ 410.- y 2 ctas. $ 410.-
VIGENCIA NoviEMBRE 2014

Paquete 4 Dias / 3 Noches
Bus Semicama

SALIDA 21 DE NOVIEMBRE
HOSTERIA TERRAZAS DE COLON

Con Media Pensién
Tarifa por persona Base Doble: Anticipo $ 890.- y 2 ctas. $ 890.-

HOTEL PAYSANDU
Con desayuno continental

Tarifa por persona Base Doble: Anticipo $ 500.- y 2 ctas. $ 500.-
VIGENCIA NoviEMBRE 2014

COMPLEJO TURISTICO CAPARCONA

La Familia Jauregui lo espera con la calidez de Siempre,
para que sus vacaciones sean un recuerdo especial,
donde lo mas importante son los huéspedes

INGRESO TODOS LOS SABADOS Y DOMINGOS

Incluye: Carpa en el Balneario - Club Infantil - Recreacién
Spa Frente al Mar (Hidromasaje - Sauna - Ducha Escocesa y
Gimnasio) - Piscina Climatizada - Solarium - Salén Multiuso
Micro Cine

HOTEL CAPARCONA
(Frente al Mar) Ubicado En Paseo 117 y Playa

7 Noches de Alojamiento con pensién completa-
Tarifa p/Pers. Base Habitacion Doble: Anticipo $ 932.- y 5 ctas. $ 932.-

HOTEL ALFIL

(A 4 cdras. del mar)
7 Noches de Alojamiento con pensién completa-

Tarifa p/Persona Base Habitacion Doble: Anticipo $ 705.- y 5 ctas. $ 705.-
VIGENCIA DiclEMBRE 2014

Paquete 3 Dias / 2 Noches
Bus Semicama

SALIDAS 22 DE NOVIEMBRE
Y 6 DE DICIEMBRE

HOTELES: MAR DEL PLATA
MIGLIERINA

Tarifa por persona Base Doble: Anticipo $ 315.- y 3 ctas. $ 315.-
VIGENCIA NovIEMBRE 2014

VALLE
Ubicacion Privilegiada
Confort - Silencio
y Buen Gusto

.1l 4 Noches de Alojamiento
; con Desayuno
Continental
” Media Pension
Cuenta con 6 exclusivas Habitaciones

Tarifa por persona en Hab. Doble: Anticipo $ 275.- y 3 ctas. $ 275.-
VIGENCIA NovIEMBRE 2014

HOTEL MORALES***

Ubicado en Calle 1 N° 1856 (A 150 mts. de la Playa)
CONSULTE DESCUENTO ESPECIAL PARA MENORES
SOLICITE ENTRADAS PARA MUNDO MARINO Y TERMAS MARINAS CON DESCUENTO
VIGENCIA 2 DE ENERO AL 22 DE FEBRERO 2015

Paquete 7 Dias / 4 Noches
SALIDA TODOS LOS DOMINGOS
DESDE RETIRO Y LINIERS

Pasaje en Bus Cama Ejecutivo con Servicio de Comidas
Coordinador Permanente - Traslados in/out
4 Noches de Alojamiento en

HOTEL CARMEN *** ( Lado Argentino)

Con Media Pension ( Sin Bebidas)
Exc. Cataratas Argentinas y Brasileras
Ruinas de San Ignacio y Minas de Wanda.
Tarifa por persona Base Doble: Anticipo $ 840.- y 3 Ctas. $ 850.*
VIGENCIA NoviEMBRE 2014

5 Noches de Alojamiento con Desayuno Buffet

HOTEL ANTIGUOS *** superIOR

Ubicacion Centrica a 2 cdras del Lago Lacar.
Incluye: Traslados Terminal / Hotel / Terminal
Excursion: Quila Quina 3 Hs y Hua Hum
Tarifa por Persona Base Doble: Anticipo $ 760.- 2 ctas. $ 760.-
VIGENCIA NoviEMBRE / DICIEMBRE 2014

Paquete 7 dias / 5 Noches
Bus Semicama
5 Noches de Alojamiento con Media Pension

HOTEL REGINE **

A 300 mts del Casino - Piscina y Parque

Tarifa por persona Base Doble: Anticipo $ 695.- y 3 ctas. $ 695.-
VIGENCIA NoviEMBRE 2014

Bus Cama
Duracion: 14 Dias /10 Noches

SALIDAS: 10/ 25/ 31 DE ENERO
22 DE FEBRERO

10 Noches de Alojamiento con Media Pensién
Hoteles de Categoria - Coordinador Permanente
Visitas Incluidas: Ushuaia - Pque. Nacional Tierra del Fuego Rio Grande
Estrecho de Magallanes (Incluye costo del transbordador) - Rio Gallegos
Glaciar Perito Moreno - Comodoro Rivadavia - Trelew y Puerto Madryn
Incluye Cobertura de Salud Assist Card
Tarifa por Persona Base Doble: Anticipo $ 4.000.- y 4 ctas. $ 2.325.-
VIGENCIA NovIEMBRE 2014
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ANTICIPAMOS TEMPORADA 2015

HOTEL TEHUEL ***

A pocos kms. del Uritorco
Cuenta con Piscina y Cocheras Cubiertas - Restaurante
7 Noches de Alojamiento con Media Pensién
Tarifa por persona Base Doble: Anticipo $ 450.- y 5 ctas. $ 450.-
VIGENCIA TEMPORADA 2015

HOSTAL LOS AMIGOS

Ubicado a 3 Cuadras del Mar
Piscina Climatizada Externa con Yacuzzi
Parque Solarium - Cocheras - Duplex con Parrillas
Alojamiento por 5 Noches con desayuno buffet
Tarifa p/pers. en base Hab. Doble: Anticipo $ 500.- y 4 ctas. $ 500.-
VIGENCIA DEL 26 DE DICIEMBRE AL 18 DE FEBRERO 2015

HOTEL PRINCE *** sup

Santiago del Estero 1649 e/Av. Luro y Peatonal - Ubicacion céntrica

Habitaciones Alfombradas - TV. Por Cable -Teléfono - Acceso a
Internet - Cajas de Seguridad - Ventilador de Techo -
Cerraduras con Tarjeta Codificada - COCHERAS SIN CARGO
Alojamiento por 7 Noches con desayuno buffet

Tarifa por persona en base Doble: Anticipo $ 788.- y 3 ctas. $ 788.-
VIGENCIA TEMPORADA 2015

HOTEL CAMBRIA ** sup

Elflein 183 (Ubicado a tres cuadras del Centro Civico)

Amplias Habitaciones alfombradas con TV - Teléfono
Musica Funcional - Internet Wi-FI - Cajas de Seguridad
Restaurant - Confiteria
7 Noches de Alojamiento c/Media Pensiéon (Sin Bebidas)

Tarifa por persona Base Doble: Anticipo $ 504.- y 5 ctas. $ 504.-
VIGENCIA TEMPORADA 2015

EUROPA TURISTICA PROMOCIONAL
Paquete 20 Dias / 17 Noches

Pasaje Aéreo: Bs. As. / Madrid / Bs. As.
Media Pension - Excursiones

Recorre: Madrid - Paris - Innsbruck - Venecia - Florencia - Roma - Niza - Barcelona
Incluye Seguro del Salud Turistico
Traslados a Ezeiza - Coordinador desde Buenos Aires
Bolso de Viaje

SALIDA 17 DE MAYO 2015
Tarifa por Persona Base Doble: U$D 4.630.-

No Incluye Impuestos ni Resolucion Afip - Consulte formas de pago en $$$$

S O | o C sl T Ewvessns lesiDiscnl e N E e Res AR 14O

BRASIL
Paquete 8 Dias / 7 Noches
FECHA DE SALIDA 10 DE DICIEMBRE 2014
MINICRUCEROS -TRANSATLANTICOS
COSTA PACIFICA
Bs. As. / Rio de Janeiro / Ilhabela / Montevideo / Bs. As.
Cabina doble interna Premium

Tarifa por persona en Base Doble: U$S 1564 incluye impuestos
Incluye bebidas en almuerzo y cena

turismo@mutualgas.org.ar www.mutualgas.org.ar turismo@mutualgas.org.ar www.mutualgas.org.ar turismo@mutualgas.org.ar
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RESERVE YA

CUMPLEANOS - CASAMIENTOS

BAUTISMOS - AGASAJOS
REUNIONES EMPRESARIALES
DESPEDIDAS

contacto:
Sr. Diego Bur gos 4126-3201

LAVADERO DE AUTOS
COMBIS | MINIBUSES | BUSES

LAVADO Y ENCERADO
® DE AUTOS - CHASIS Y MOTOR
promocion socios de Mutual Gas

Lavado $ 90

B 3R AZARA 1521 - BARRACAS
CEL.: 15 3541 7649 - NEXTEL: 158*5184

mail: eduardo@choc hilavadero de autos.com

ALMUERZO
DESPEDIDA DEL ANO

SABADO 29 DE NOVIEMBRE 12:45 hs.

MUTUAL GAS Y CENTRO DE JUBILADOS
COSTO POR PERSONA $ 160,-
forma de pago: $100.- al incribirse y $ 60.- antes del evento

SALIDA DE
FIN DE ANO

VAMOS A LA REJA

CASA QUINTA “EL AMANECER”
EL 13 DE DICIEI\/IBRE

SALIMOS DESDE
LA MUTUAL

DESAYUNO
CAFE CON LECHE, TE, MATE COCIDO
PAN CASERO CON MANTECA,
MIEL, DULCE DE LECHE
Y MERMELADAS CASERAS.

ALMUERZO
ENTRADA:
BERENJENAS AL ESCABECHE,
QUESO BLANCO, CON CIBOULETTE,
EMPANADAS CASERAS
MATAMBRE RELLENO

PRIMER PLATO: MORCILLA, CHORIZO, BONDIOLA,
SEGUNDO PLATO: VACIO, PAPAS FRITAS, ENSALADAS.

POSTRE
BOMBON HELADO / ALMENDRADO/ QUESO Y DULCE DE BATATA CON CHOCOLATE.

MERIENDA:
PAN CON CHICHARRON, PAN DULCE CASERO, MERMELADA Y MANTECA CASERA.
FACTURAS E INFUSIONES TODAS LIBRES.
JUEGOS DE MESA, BINGO, CAMPEONATO DE BAILE CON PREMIOS,
CANCHA DE TEJO, ARCOS DE FUTBOL, PILETA.

COSTO POR PERSONA $ 260.-
FORMA DE PAGO $ 130.- EN NOVIEMBRE Y $ 130.- ANTES DE LA SALIDA.

web: www .choc hilavaderodeautos.com

| |
MATERIALES DE CONSTRUCCION

SANITARIOS - GERRAMIENTAS - PUERTAS
SERV. DE GRUAS - PINTURAS

«=" FARMACIA
=LA BOCA =+

Atencion Farmacéutica Personalizada

*Descuentos a Todo Pub lico *40% Genéricos
*Control de Glucosa *Control de Presion
*Vacunatorio / Aplicacion de inyectables ~ *Preparados Magistrales

ATENDEMOS PAMI

5% DE DESCUENTO ADICIONAL
PRESENTANDO9 EL BONO DE LA MUTUAL

ATENCION
PSICOLOGICA
EN LA MUTUAL

LIC. CLAUDIA FORMICA
nifios adolescentes y adultos

1° CONSULTA GRATIS
VIERNES DE 15 A 18 hs.

solicite turno: 4126-3201
ARANCELES PREFERENCIALES

Entregas a Domicilio:

4302-1119 g Av. Alte. Brown 1361 (CAB A)

Desde 1935
TODO LO QUE USTED NECESITA

AZARA 1520/26 - (1269) CAP. FED.
TEL.: 4301-0180/1320/5413
corralonlamonaco@gmail.com

Farmacia Mancini
EXCLUSIVO PARA JUBILADOS
Y PENSIONADOS DEL ANSES

Tel.: (011) 4302-5255

6 - Noviembre 2014 - BRINDAR - - La Mutual

Battilana® e, Laboratorio Optico

* Anteojos Recetados * Anteojos de Sol * Lentes de Contacto
* Lentes Intraoculares * Protesis Oculares * Baja  Vision

DESCUENTOS POR HABERES HASTA EN 3 (TRES) CUOTAS

Asr, Pogsrredon TS - B, Norte - TelFax: 45962-(912
Av, Santa Fe 2685 - Talepm - Tellax: 43210244
A Montes de Oca 822 - Darcacas - TelFaxe 4301- 1510

Av, Cabilde 3198 - Belerano - Tellax: 4344-3402

Horario Lun. aVie.; 9:00 a 20 hs.
de Atencion  Sabados: 9:00 a 13:30 hs.

www .opticabattilana.com.ar

www.mutualgas.org.ar



SE REALIZO LA PRIMER FERIA

DE MICROEMPRENDEDORES

Los dias 17 y 18 de Octubre pasado se llevo a cabo en La Mutual, la primer “Feria de
Microemprendedores” organizada por Fedetur, donde nuestros microemprendedores tuvieron

la oportunidad de ofrecer sus productos.

El motivo principal fue, ofrecer regalos para el Dia de la Madre.
No queremos dejar de agradecer la participaciéon de socios y

vecinos de Barracas.

m#_
[_1 :

B =

|_..|iL_- _Tu

GBI]SSFIT

MAKING PEOPLE BETTER
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Oividate de fas rutinas.

Cada entrenamiento es distinto
al anterior.

Nunca te aburriras de entrenar,

Glases de 60 minutos:
Entrada en calor

Entrenamiento del dia (WOD)
Vuelta a la calma

RESISTENCIA CARDIOVASCLULAR
RESISTENCIA RESFIRATORIA
FUERZA - FLEXIBILIDAD - POTENGIA
VELOGIDAD - STAMINA  CODRDINACION
AGILIDAD - EQUILIBRIC - PRECISION
S SENANADEPRUEBASINCARGO

AVENIDA CHEANUT 1940 - LAS CANITAS RM CrossFit

GAEAOAMN E LAFERAERE 1333 - CABALLITO
Interesados en la promocién comunicarse con Pablo: 4126-3213

PLANIFIQUE SUS

€EMPRESARIA

VACACIONES e
SIN PRESTAMOS PERSONALES
SOBRESALTOS, A SOLA FIRMA

Personal de EULEN - BAT - EMA
SEGHIN - NSR y LABORATORIO PFIZER

CONFIE sus
AHORROS A

La Mutual

con depdsitos desde

$ 100.-

en caja de ahorro
0 ahorro a término
(30, 60, 90 0 mas dias)

Consulte: prestamosmutualgas.crg.ar

SOMQS LA SOLUCION A SU PROBLEMA
15-5754-5940

Gl & & J
At

FUMIGACIONES
DE PLAGAS

SIN COSTO DE MANTENIMIENTO.

CONSULTE TASA ESTIMULO

CONTROL

E-mail: info@mutualgas.or g.ar Tel/Fax.:

(011) 4126-3200. BRINDAR Un Aporte Solidario: Registro de la Propiedad Intelectual: N 5112809 - Director: Guillermo Enrique P alacios . Produccion Gréfica:

% Publicacién propiedad de MUTUAL GAS: Isabel la Catélica 832 (C1268A CR) Ciudad A uténoma de Buenos Aires.
Daniel Andreu. Periédico Mensual - Distribucion gratuita - Tirada de esta edicion: 5.000 ejemplares - Impreso en Kollor Press - Uruguay 124 - Avellaneda

info@mutualgas.org.ar
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TENEMOS EL SEGURO MAS
COMPETITIVO DEL MERCADO

* (,laudio
RENOVACION ANUAL DE LA POLIZA DE SEGUR OS
Contrate por
12 meses
(enero / diciembre) .
y pague 10 meses anvis
ULTIMOS 2 MESES ®
BoNIFICADOS
~ AUTOMOTOR: REPARACION DE PG
* TERCEROS J'jlm_lluﬂ y de escritorio
COMPLETOS —— e —— e ———
‘ _ *TODO RIESGO
. - . ’ = Software
contacto: Sr. Diego Bur gos 4126-3201 segur os@mutualgas.or g.ar .
PIDA SU COTIZACION A TRAVES DE NUESTRA WEB Hﬂf[lWHI’E

VISITE
NUESTRA
PAGINA WEB

Instacion de Programas
Reparacién a domicilio
Armado de CPU a gusto del cliente

Cel.: 1168464836
claudiopar vis@hotmail.com

Www.mutualgas.tur.ar
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